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 सामान्य रूप से पूजा 

पाठ 1 

अधिकाांश लोगोां ने, यधि सभी नही ां, तो अभी और प्राचीन काल में एक इकाई की पूजा की है। "आधिम मनुष्य शक्ति की सभी अधभव्यक्तियोां 

से डरता था; वह हर उस प्राकृधतक घटना की पूजा करता था धजसे वह समझ नही ां सकता था। तूफान, बाढ़, भूकां प, भूस्खलन, ज्वालामुखी, 

आग, गमी और ठां ड जैसी शक्तिशाली प्राकृधतक शक्तियोां के अवलोकन ने मनुष्य के धवस्ताररत मन को बहुत प्रभाधवत धकया। जीवन की 

अकथनीय चीजोां को अभी भी 'ईश्वर के कायय' और 'प्रोधवडेंस की रहस्यमय व्यवस्था' कहा जाता है।"1 

 

“यह ज्ञात है धक पाांच सौ से छह सौ के बीच ऐसी आधिवासी इकाइयोां का सामाधजक और िाधमयक धवकास का अपना स्वतांत्र इधतहास था 

… ...ऑस्ट्र ेधलया की सभी जनजाधतयोां में, धबना धकसी अपवाि के, एक सवोच्च शक्ति में धवश्वास मौजूि है, जो सारी सृधि का पहला कारण 

है।"2  

 

प्राचीन धमस्रवाधसयोां के पास रा, उनके सूयय िेवता और अांडरवर्ल्य के िेवता ओधसररस थे, जबधक बेबीलोन, ग्रीस और रोम पौराधणक 

िेवताओां की पूजा करते थे। 

 

आज िुधनया की आबािी का एक महत्वपूणय धहस्सा ईसाई, यहूिी और मुसलमान हैं जो भगवान या यहोवा, मूसा और इब्राहीम के भगवान, 

या अल्लाह, मुसलमानोां द्वारा पूजे जाने वाले भगवान की पूजा करते हैं। उनमें से प्रते्यक के बीच और उसके भीतर भारी मतभेि हैं। िुधनया 

का एक और महत्वपूणय धहस्सा बौद्ध िमय और धहांिू िमय जैसी मान्यताओां का पालन करता है। धफर भी आधिम रािर ो ां की तरह अन्य भी हैं 

धजन्ोांने अपने समय में 'आध्याक्तिक' धवश्वासोां का सम्मान धकया है। 

 

ये उिाहरण मनुष्य के एक मौधलक गुण की ओर इशारा करते हैं जो सृधि से अक्तस्तत्व में था, श्रद्धाांजधल अधपयत करने और धकसी इकाई की 

पूजा करने की इच्छा। 

मनुष्य के हृिय का दृधिकोण यीशु के धलए सबसे महत्वपूणय है, "तू अपने परमेश्वर यहोवा से अपने सारे मन और अपनी सारी आिा और 

अपनी सारी बुक्तद्ध से पे्रम रखना। यह महान और पहली आज्ञा है। और िूसरी ऐसी ही है: तुम अपने पडोसी से अपने समान पे्रम रखे। सारी 

व्यवस्था और भधवष्यद्विा इन्ी ां िो आज्ञाओां पर धनभयर करते हैं" (मत्ती 22:37-40 .)) बाि में यीशु ने एक नई आज्ञा िी: “मैं तुम्हें िेता हूां, 

धक तुम एक िूसरे से पे्रम रखो: जैसा मैं ने तुम से पे्रम रखा है, वैसा ही तुम भी एक िूसरे से पे्रम रखो। यधि आपस में पे्रम रखोगे तो इससे 

सब लोग जानेंगे धक तुम मेरे चेले हो" (यूहन्ना 13:35)। 

 

"यह [हृिय] भावनाओां और जुनून और भूख की सीट माना जाता था और इसी तरह बौक्तद्धक और नैधतक सांकायोां को गले लगा धलया-

हालाांधक ये आवश्यक रूप से आिा के धलए धजमे्मिार हैं(अांतरायिर ीय मानक बाइधबल शब्दकोश)। 

 

एक तो यह है धक परमेश्वर यहोवा से अपने सारे मन से और अपने सारे प्राण से और अपनी सारी बुक्तद्ध से, सारे मनुष्य से पे्रम रखो, इसधलथे 

एक जीधवत बधलिान।लेधकन जैसा धक यीशु ने हमें धिखाया धक सच्ची आरािना पे्रम और आरािना से ईश्वर की ओर धनिेधशत होती है जो 

धकसी बाहरी कायय या अनुष्ठान को करने से परे होती है। 

 

प्रशन 

 
1urantia.org/hi/urantia-book-standardized/paper-85-origins-worship 
2alislam.org/library/books/revelation/part_3_section_2.html 



1. ऐधतहाधसक अधभलेखोां से पता चलता है धक मानव जाधत ने शुरू से ही धकसी न धकसी इकाई की पूजा की है। 

 टी. ___ एफ. ___ 

 

2. सभी धवधभन्न िमों के बीच और उनके भीतर बहुत बडा अांतर है। 

 टी. ___ एफ. ___ 

 

3. सबसे बडी आज्ञा हैं 

a. ___ प्यार के िेवता 

b. ___प्यार पडोसी 

c. ___ एक िूसरे से प्यार 

d. ___ सब से ऊपर 

 

4. मनुष्य का हृिय उसकी भावनाओां का आसन, नैधतक सुधविा, उसका आांतररक अक्तस्तत्व है। 

 टी. ___ एफ. ___ 

 

5. पूजा पे्रम, आरािना, श्रद्धा है, न धक कोई ऐसा कायय जो धबना सोचे-समझे या धबना सोचे-समझे धकया जाता है। 

टी. ___ एफ. ___ 

हृदय पूजा 

पाठ 2 

"और परमेश्वर ने िेखा, धक मनुष्य की िुिता पृथ्वी पर बहुत बढ़ गई है, और उसके मन में जो कुछ धवचार आते हैं, वे धनत्य बुरे ही होते हैं। 

और उस ने यहोवा को पछताया धक उस ने मनुष्य को पृथ्वी पर बनाया है, और इस से वह िुखी हुआ; धिल" (उत्पधत्त 6:6)। 

 

मीका ने इस्त्राएधलयोां को धचट्ठी धलखकर पूछा, धक मैं यहोवा के साम्हने क्या लेकर आऊां ? और धफर अन्य प्रश्ोां के रूप में कई सांभावनाएां  

िी ां। उन्ोांने धनष्कर्य धनकाला "उसने तुम्हें धिखाया है, हे मनुष्य, क्या अच्छा है। और िमय के काम करने, और िया से प्रीधत रखने, और 

अपने परमेश्वर के साथ िीनता से चलने के धसवाय यहोवा तुझ से क्या चाहता है" (मीका 6:8)? 

 

यीशु ने शैतान से कहा, "अपने परमेश्वर यहोवा की उपासना करो, और केवल उसी की उपासना करो" (मत्ती 4:10 व्यवस्थाधववरण 6:13 

की ओर इशारा करते हुए)। फरीधसयोां को पालने की कुछ परांपरा के धलए यीशु ने यशायाह 29:13 को उि्िृत धकया: "ये लोग होांठोां [बाहरी 

(rd)] से मेरा आिर करते हैं, परनु्त उनके मन [अांिर (अांिर)] मुझ से िूर हैं। वे व्यथय ही मेरी उपासना करते हैं; उनकी धशक्षाएां  मनुष्योां के 

धसखाए हुए धनयम मात्र हैं" (मत्ती 15:8)। अन्य व्यथय पूजाइसमें िेविूत, मूधतय, लोग, अज्ञानी और शैतान की पूजा शाधमल है। 

 

यीशु ने अपने शरीर को एकमात्र बधलिान के रूप में पेश धकया जो मनुष्य से पाप को िूर कर सकता था। परमेश्वर ने उसकी भेंट को कब्र 

से उठाकर स्वीकार धकया, धजससे मृतु्य पर धवजय और मनुष्य पर शैतान का अधिकार प्राप्त हुआ। क्षमा और मेल-धमलाप का अवसर उन 

सभी के धलए उपलब्ध हो गया धजन्ोांने मसीह में अपना धवश्वास और आज्ञाकाररता रखना चुना। जो लोग पाप की क्षमा के द्वारा परमेश्वर से 

मेल-धमलाप कर लेते हैं, वे उनके प्रधत श्रद्धा, आरािना और आरािना में अपने पे्रम का इजहार करते हैं। 

 

कोई व्यक्ति समधपयत या िाधमयक होता है जब अपने आांतररक अक्तस्तत्व, आिा, हृिय से, वह अपने अचे्छ कायों से भगवान की सेवा करता 

है और अपने भगवान को श्रद्धाांजधल या सम्मान िेता है। मनुष्य अपने द्वारा धकए गए सभी अचे्छ कायों का अवलोकन करके धकसी को 

बहुत िाधमयक एक िमयधनष्ठ ईसाई के रूप में िेख सकता है, लेधकन कमय करने के अपने उदे्दश्योां से पूरी तरह अनजान हो सकता है। 

उिाहरण के धलए, मनुष्य की पहचान के धलए उसकी इच्छा, या उसकी आज्ञाओां का पालन करके परमेश्वर का प्रधतफल अधजयत करना 

सच्ची आरािना नही ां है क्योांधक इसमें कोई सम्मान, सम्मान या श्रद्धाांजधल मौजूि नही ां है। एक कमय पूजा नही ां है, हालाांधक यह धकसी को 



लाभ पहुांचा सकता है, जब तक धक यह पे्रम से पे्रररत आांतररक व्यक्ति के भीतर उत्पन्न न हो। मनुष्य के "हृिय" की मांशा केवल परमेश्वर 

ही जानता है। पूजा के धलए पे्रम, धवश्वास और कमय की आवश्यकता होती है। 

प्रशन 

1. धकसी की पूजा व्यथय और भगवान को अस्वीकायय हो सकती है। 

 टी. ___ एफ. ___ 

 

2. परमेश्वर को स्वीकायय एकमात्र बधलिान के रूप में स्वयां को अधपयत करने में परमेश्वर की इच्छा पूरी करने के द्वारा, यीशु ने 

परमेश्वर की आरािना की। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

3. मृतु्य पर धवजय क्या थी? 

a. ___मसीह का सूली पर चढ़ना 

b. ___मसीह पाप-बधल 

c. ___मसीह का पुनरुत्थान 

 

4. लोग नही ां जानते धक मनुष्य के अचे्छ कायय पूजा है या िूसरोां से प्रशांसा प्राप्त करने का कायय। 

 टी. ___ एफ. ___ 

 

5. चूूँधक परमेश्वर मनुष्य के हृिय को जानता है, वह जानता है धक उसकी आरािना वास्तधवक और वास्तधवक है या व्यथय। 

 टी. ___ एफ. ___ 

 

 

किसिी पूजा िरनी है? 

अध्याय 3 

"ईश्वर आिा है [भौधतक नही ां], और उसके उपासकोां को आिा में पूजा करनी चाधहए [एक अनुष्ठान कायय नही ां बक्ति भावना और आांतररक 

पे्रम की अधभव्यक्ति] और सच्चाई में [असली और वास्तधवक झठू और नकली नही ां]" (यूहन्ना 4:24 ) एक के पास सभी ज्ञान (सत्य) हो 

सकते हैं लेधकन पे्रम नही ां है तो उसकी पूजा अस्वीकायय है। यह व्यथय है और इसका कोई मतलब नही ां है (1 कुररक्तियोां 13:2)। 

 

यूहन्ना 4:24 घोर्णा करता है धक "'परमेश्वर आिा है।' इन शब्दोां में सबसे सरल, धफर भी सबसे गहरा, सत्य है जो कभी नश्वर कानोां पर 

पडता है। उनका सत्य रहस्योि्घाटन की महान मधहमाओां में से एक है, और मानवीय तकय  के गलत धनष्कर्य को ठीक करता है। वे धिखाते 

हैं धक: 

1. ईश्वर स्थान और समय की सभी सीमाओां से पूरी तरह मुि है, और इसधलए मांधिरोां में स्थानीयकृत नही ां है (पे्रररतोां के काम 7:48)। 

2. वह भगवान भौधतक नही ां है, जैसा धक मूधतयपूजक कहते हैं। 

3. धक वह एक अमूतय शक्ति नही ां है, जैसा धक [कुछ] वैज्ञाधनक सोचते हैं, बक्ति एक सत्ता है। 

4. धक वह मांधिरोां, बधलिानोां आधि की सभी ज़रूरतोां से ऊपर उठा हुआ है, जो मनुष्य के धलए एक लाभ हैं, लेधकन भगवान के धलए 

नही ां (पे्रररतोां के काम 17:25)। 

 चौगुना सुसमाचार, पी। 149, जेडबू्ल्य मैकगावे और धफधलप पेंडलटन 

 

शास्त्र में कहा गया है धक भगवान की प्रकृधत है: 



• पे्रम - 1 यूहन्ना 4:8 

• जीवन - यूहन्ना 1:4 

• सत्य - यूहन्ना 14:6 

• िमी (पधवत्र, िमी) - 2 धथस्सलुनीधकयोां 1:6 

• ियालु - लूका 6:36 

• शाांधत - 2 यूहन्ना 3 और यूहन्ना 14:7 

• धवश्वासयोग्य - 1 कुररक्तियोां 10:13 

 

भगवान को प्रसन्न करने वाला क्या है? 

"यहोवा तुझ से क्या चाहता है, धक िमय से काम करे, और िया से प्रीधत रखे, और अपने परमेश्वर के साथ िीनता से चले" (मीका 6:8)? यीशु 

ने आशीवायि नही ां धिया, लेधकन उन िाधमयक नेताओां के धलए कठोर शब्द थे जो प्रभु की आवश्यकताओां का पालन नही ां करते थे: "हे 

कपधटयोां, कानून के धशक्षकोां और फरीधसयोां, तुम पर हाय! आप अपने मसालोां का िसवाां [राधश, एक िशमाांश] िेते हैं-पुिीना, सोआ और 

जीरा [यहाां तक धक सबसे छोटे बीज को भी]। लेधकन आपने कानून के अधिक महत्वपूणय मामलोां - न्याय, िया और धवश्वास की उपेक्षा की 

है। पहले की उपेक्षा धकए धबना, तुम्हें िूसरे का अभ्यास करना चाधहए था” (मत्ती 23:23)। इन अगुवोां को यह सोचकर व्यवस्था के भौधतक 

पहलू की आवश्यकता थी धक उन्ोांने परमेश्वर की आवश्यकता को पूरा धकया लेधकन उन्ोांने उसकी मांशा, उसके स्वभाव की उपेक्षा की। 

 

माउांट पर उपिेश में, मैथू्य 5, यीशु ने कई कायों और दृधिकोणोां की पहचान की जो उसे प्रसन्न करते हैं, "िन्य" बताते हुए, यह िशायता है 

धक भगवान प्रसन्न हैं और जो हैं उन्ें आशीवायि िेता है: 

आत्मा में गरीब- जो अपने स्वयां के पाप और ईश्वर की िाधमयकता को पहचानते हैं। 

 

किलाप- जीवन में अपनी शारीररक िुियशा से नाखुश लोगोां के धवपरीत जो अपनी आध्याक्तिक कमजोरी से नाखुश हैं। 

 

सज्जन- जो अधभमानी, अधभमानी या अधभमानी नही ां हैं। 

 

धाकमििता िी भूख और प्यास, - जो लगातार जानने और करने की कोधशश कर रहे हैं जो सही है और भगवान को प्रसन्न करता है। 

िृपालु- अनुकां पा, धनणयय या धनांिा नही ां। 

 

कदल में शुद्ध- जो ईमानिार हैं, जो असत्य से मुि हैं, धमट्टी, धमलावट, भ्रि करने वाली धकसी भी चीज से मुि हैं 

 

शाांकत- जो अपने साथी के साथ शाांधत से रह रहे हैं और िूसरोां को भी ऐसा करने में मिि कर रहे हैं। 

 

बोलनाऔर उन लोगोां के रूप में कायय करें  धजनका न्याय उस कानून द्वारा धकया जाएगा जो स्वतांत्रता िेता है, क्योांधक िया के धबना धनणयय 

धकसी को भी धिखाया जाएगा जो ियालु नही ां है [धबिुल पुराने धनयम के कानून के अनुसार पररक्तस्थधतयोां पर धवचार धकए धबना]। न्याय पर 

िया की धवजय होती है (याकूब 2:12-13)! न्याय (कानून) सजा की माांग करता है लेधकन भगवान उन पर िया करते हैं जो मसीह में हैं। 



 

यीशु ने पूछा, "'इन तीनोां में से कौन डाकू के हाथोां में पडने वाले व्यक्ति का पडोसी था?' व्यवस्था के धवशेर्ज्ञ ने उत्तर धिया, 'धजसने उस 

पर िया की''' (लूका 10:36-37)। 

 

"एक िूसरे पर कृपालु और करूणामय बनो, और जैसे परमेश्वर ने मसीह में तुम्हें क्षमा धकया, वैसे ही एक िूसरे के अपराि भी क्षमा करो" 

(इधफधसयोां 4:32)। 

 

"धकसी को आूँकें  नही ां अन्यथा आपको भी आूँका जाएगा। क्योांधक जैसा तुम िूसरोां का न्याय करते हो, वैसे ही तुम पर भी िोर् लगाया 

जाएगा" (मत्ती 7:1-2)। 

 

ईसाइयोां को साविान रहना चाधहए धक वे धकस तरह से व्यवहार करते हैं क) कोई भी व्यक्ति जो अपने धप्रय व्यक्ति को चोट पहुूँचाता है; 

बी) कोई व्यक्ति जो पाप करता है, पश्चाताप करता है और लौटता है; और ग) वे जो धगर जाते हैं और पश्चाताप नही ां करते हैं और मसीह के 

पास लौट आते हैं। 

 

ईश्वर के सभी गुणोां को उस समानता या छधव के अथय में शाधमल धकया जाना चाधहए धजसमें भगवान ने मनुष्य को बनाया है। ईश्वर ने मनुष्य 

को एक बुक्तद्ध भी िी है धजससे वह सोचने, तकय  करने, धवशे्लर्ण करने और चुनने की अनुमधत िेता है। मनुष्य सत्य को समझने, िया 

धिखाने, न्याय की इच्छा रखने और शाांधतपूणय सांबांिोां का अनुसरण करने के द्वारा परमेश्वर की समानता में बने रहने का चुनाव कर सकता 

था, या वह ऐसा नही ां करने का चुनाव कर सकता था और इस प्रकार परमेश्वर, अपने धपता और सृधिकताय के साथ अपने ररशे्त में अलग 

रह सकता था। 

चूूँधक सभी मनुष्योां ने पाप धकया है और उन्ें क्षमा की आवश्यकता है, उनके सृधिकताय द्वारा िी गई तकय  क्षमता मनुष्य को अपने तरीके 

बिलने, क्षमा प्राप्त करने और मसीह के समान जीवन जीने की अनुमधत िेती है। क्राइस्ट् में उन लोगोां के धलए पॉल ने धलखा "इसधलए, 

भगवान के चुने हुए लोगोां के रूप में, पधवत्र और धप्रय, अपने आप को करुणा, ियालुता, नम्रता, नम्रता और िैयय के साथ तैयार करें। एक 

िूसरे के साथ सहन करें  और एक िूसरे के क्तखलाफ जो भी धशकायत हो, उसे क्षमा करें। प्रभु ने तुम्हें क्षमा धकया। और इन सब सि्गुणोां 

के ऊपर पे्रम रखो, जो उन सब को एकता में बान्धता है" (कुलुक्तस्सयोां 3:12-14)। उनमें बढ़ने के द्वारा ईसाई परमेश्वर के स्वरूप को 

प्रधतधबांधबत करें गे और आिा के फल को प्रिधशयत करें गे जो "पे्रम, आनन्द, मेल, िीरज, कृपा, भलाई, धवश्वास, नम्रता और सांयम" है 

(गलाधतयोां 5:22-23)। 

 

ईश्वर के उपरोि गुणोां को महसूस, सूांघ, चखा, िेखा या सुना नही ां जा सकता। यीशु के कायों और व्यवहार को िेखकर कोई भी धपता को 

जान सकता है जो यीशु ने धफधलपु्पस को बताया था। 

 

हमें प्यार और क्षमा की सख्त जरूरत है। हमारे पाप और धवद्रोह की क्तस्थधत में हम मृतु्य के पात्र हैं, धजसकी न्याय की आवश्यकता है। 

यीशु के जीवन, मृतु्य और पुनरुत्थान के द्वारा परमेश्वर क्षमा धकए जाने का अवसर प्रिान करता है। जब धकसी ने धवश्वास और आज्ञाकाररता 

के माध्यम से भगवान के क्षमा, मसीह के उपहार को स्वीकार कर धलया है, तो उनके भीतर पे्रम, शाांधत और कृतज्ञता का दृधिकोण होता 

है, और उस पे्रम को धवधभन्न तरीकोां, शब्दोां, धवचारोां और कायों में व्यि करने की इच्छा उत्पन्न होती है। . 

 

परमेश्वर क्या िेखता और सुनता है? 

1. मनुष्य के हृिय से धनकलने वाली मानव आवाज या भावोां की सुांिर ध्वधन। 

 



2. पैसा धिया जाता है या पैसा क्योां धिया जाता है। 

 

3. गीत के शब्द या शब्दोां से उत्पन्न हाधियक धवचार। 

 

4. अपनी भावनाओां को व्यि करने में कधठनाई होने पर भी प्राथयना के शब्द या एक िुखी हृिय। 

 

5. प्रवचन प्रसु्तत या उपिेश रहते थे। 

 

6. प्रभु भोज में भाग लेना या मसीह को प्रायधश्चत करने वाले बधलिान और पुनरुत्थान को याि करना। 

 

7. एक साथ इकट्ठा होने में असफल होना या इकटे्ठ होने पर िूसरोां को सांपाधित करने में असफल होना। 

 

8. बाइबल पढ़ना या परमेश्वर के सांिेश पर मनन करना। 

 

9. एक अच्छा नैधतक जीवन जीना या एक बधलिानी जीवन जीना। 

 

भगवान की छधव को िपयण या प्रधतधबांधबत करने के धलए िैधनक जीवन "... अपने शरीर को जीधवत बधलिान के रूप में, भगवान को समधपयत 

और उसे प्रसन्न करने के धलए अधपयत करना है। इस प्रकार की आरािना उधचत है" (रोधमयोां 12:1)। 

 

एक आभारी ईसाई अपने उद्धारकताय के रूप में मसीह के प्रधत कृतज्ञता व्यि करने के तरीकोां और अवसरोां की तलाश करेगा। वह 

यथासांभव यीशु के उिाहरण के करीब रहेगा, और परमेश्वर की इच्छा को समझने की कोधशश करेगा जो उसने पे्रररतोां के माध्यम से पधवत्र 

आिा के द्वारा िी थी। ईसाई अपने सभी कायों में उसकी प्रशांसा करें गे, धजसमें "प्रभु भोज" में भाग लेते समय मसीह के जीवन, मृतु्य, 

िफनाने और पुनरुत्थान का स्मरण शाधमल है। 

 

प्रशन 

1. ऐसे कायय जो धकसी के धिल के धवचारोां को व्यि नही ां करते हैं वे कमयकाांड हैं, आध्याक्तिक नही ां। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

2. मनुष्य वह सब कुछ कर सकता है धजसे लोग पूजा समझते हैं लेधकन पे्रम के धबना उसके कमय ईश्वर को स्वीकायय नही ां हैं। 

टी. ___ एफ. ___ 

3. एक ईसाई का िैधनक जीवन ईश्वर के प्रधत उसके पे्रम की धडग्री को िशायता है। 

टी. ___ एफ. ___ 

4. स्वतांत्रता िेने वाले कानून के कारण िया और पे्रम से बोलना और कायय करना चाधहए 

टी. ___ एफ. ___ 



5. भगवान क्या िेखता और सुनता है? 

a. ___ धिया गया पैसा 

b. ___एक िुखी धिल 

c. ___धिल से भावनाओां के साथ गाए गए गीत 

d. ___ सब से ऊपर 

e. ___ए और बी 

f. ___बी और सी 

 

 

पूजा िब िरनी चाकहए या िब िरनी चाकहए? 

पाठ 4 

एक जीधवत बधलिान होने के नाते, हर समय और हर चीज में भगवान की पूजा करने के तरीकोां की तलाश करते हुए भगवान को िन्यवाि, 

मधहमा और सु्तधत िी जाएगी: 

a. भगवान के अन्य बच्चोां और जरूरतमांि लोगोां की सहायता करें। 

b. िूसरोां को बधलिानी जीवन जीने के धलए पे्रररत करें। 

c. क्षमा और मुक्ति के सांिेश का प्रचार करें ; जीवन, मृतु्य, िफन, पुनरुत्थान और मसीह का स्वगायरोहण। 

 

ईसाइयोां को मसीह में िूसरोां के साथ रहना (बांि करना, त्यागना) नही ां छोडना चाधहए, चाहे वे कब या कहाूँ इकटे्ठ होां। वे अपने उद्धारकताय 

के प्रधत, उसके सांिेश के प्रधत, उसके लोगोां के प्रधत धवश्वासयोग्य रहेंगे और लक्तित नही ां होांगे। पौलुस लक्तित नही ां हुआ क्योांधक उसने कहा, 

"मैं सुसमाचार से नही ां लजाता, क्योांधक वह उद्धार के धलये परमेश्वर की सामथय है" (रोधमयोां 1:16)। 

 

पौलुस ने इसे इस प्रकार भी रखा: "जब से तुम मसीह के साथ जी उठे हो, तो अपना मन [अपना सारा अक्तस्तत्व] ऊपर की वसु्तओां पर 

लगाओ, जहाां मसीह परमेश्वर की िधहनी ओर धवराजमान है। अपना मन ऊपर की बातोां पर लगाओ, न धक साांसाररक वसु्तओां पर [अपने 

आप को सांतुि करने के धलए] क्योांधक तुम मर गए, और तुम्हारा जीवन अब परमेश्वर में मसीह के साथ धछपा हुआ है। जब मसीह जो तुम्हारा 

जीवन है, प्रगट होगा, तो तुम भी उसके साथ मधहमा के साथ प्रकट होओगे।” ... "मसीह की शाांधत आपके धिलोां में राज करे, क्योांधक एक 

शरीर के सिस्योां के रूप में आप शाांधत के धलए बुलाए गए थे। और आभारी रहें। मसीह के वचन को आप में समृद्ध रूप से रहने िें , जैसा 

धक आप एक िूसरे को सभी ज्ञान के साथ धसखाते हैं और सलाह िेते हैं, और जब आप भगवान के प्रधत अपने धिलोां में कृतज्ञता के साथ 

भजन, भजन और आध्याक्तिक गीत गाते हैं। और जो कुछ तुम वचन या काम से करो, वह सब प्रभु यीशु के [अधिकार] नाम से करो, और 

उसके द्वारा परमेश्वर धपता का िन्यवाि करो” (कुलुक्तस्सयोां 3:1-4 … 15-17)। 

 

धनम्नधलक्तखत िो उिाहरण यहूिी और अन्यजाधत ईसाइयोां के इकटे्ठ होने से सांबांधित हैं, धजनमें से धकसी को भी एक आिेश नही ां माना जाना 

चाधहए बक्ति धवधभन्न स्थानोां में एक कारयवाई माना जाना चाधहए। 

 

"तब धजन लोगोां ने उसका वचन ग्रहण धकया, उन्ोांने बपधतस्मा धलया, और उस धिन कोई तीन हजार प्राणी जुड गए। और वे पे्रररतोां की 

धशक्षा और सांगधत में, और रोटी तोडने और प्राथयना करने में लगे रहे। ... और वे प्रधतधिन मक्तन्दर में इकटे्ठ होकर अपने घरोां में रोटी तोडते 



थे, और आनन्द और उिार मन से भोजन ग्रहण करते थे, और परमेश्वर की सु्तधत करते और सब लोगोां पर अनुग्रह करते थे" (पे्रररतोां के 

काम 2:41-47)। 

 

"वे आगे बढ़कर त्रोआस में हमारी बाट जोहते थे, परनु्त अखमीरी रोटी के धिनोां के बाि हम धफधलप्पी से चल धिए, और पाांच धिन में त्रोआस 

में उनके पास आए, जहाां हम सात धिन तक रहे। सप्ताह के पहले धिन, जब हम रोटी तोडने के धलए इकटे्ठ हुए थे [इसका मतलब लॉड्यस 

सपर, एक आम भोजन या िोनोां हो सकता है], पॉल ने बात की (केजेवी का प्रचार धकया) [ग्रीक शब्द डायलगोमाई बातचीत करने का अथय, 

एक के साथ प्रवचन करना, बहस करना, चचाय करना]और िूसरे धिन प्रस्थान करना चाहता था, और वह आिी रात तक बातें करता रहा" 

(पे्रररतोां के काम 20:5-7)। 

 

सेवा, धशक्षा, गायन, उपिेश िेकर ईश्वर की आरािना करना धकसी धवशेर् धिन एक साथ धमलने तक सीधमत नही ां है। 

 

प्रशन 

1. एक ईसाई को भगवान की पूजा कब करनी चाधहए? 

a. ___ रोज 

b. ___ रधववार 

c. ___ए और बी 

 

2. एक साथ इकट्ठा करने का उदे्दश्य है 

a. ___ एक िूसरे को सांपाधित करें  

b. ___िूसरोां के साथ फैलोधशप 

c. ___धवश्वासयोग्यता को प्रोत्साधहत करें  

d. ___ सब से ऊपर 

e. ___ए और बी 

f. ___ए और सी 

3. ख्रीस्तीयोां का ध्यान ईश्वर को प्रसन्न करने पर केक्तित होना चाधहए, न धक स्वयां को सांतुि करने पर 

टी. ___ एफ. ___ 

4. नए धनयम के उिाहरणोां का अनुसरण धकया जाना चाधहए। 

टी. ___ एफ. ___ 

5. एक ईसाई जो कुछ भी करता है उसे िन्यवाि के साथ करना चाधहए। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

 

पूजा िरने िे कलए एि िहााँ है? 

पाठ 5 



जब परमेश्वर ने इस्राएल के बच्चोां को धमस्र की िासता से छुडाया, तो उन्ोांने उनके साथ एक वाचा स्थाधपत की धजसमें धमलाप का एक 

तमू्ब शाधमल था जहाूँ उसके पुजारी ने परमेश्वर को बधलिान चढ़ाए। वािा की भूधम में उनके बसने के वर्ों बाि, सुलैमान ने उनकी पूजा 

और बधलिानोां के धलए यरूशलेम में एक मांधिर का धनमायण धकया। वर्ों बाि यीशु ने सामरी स्त्री से कहा, "मेरा धवश्वास करो, स्त्री, एक 

समय आ रहा है जब तुम धपता की आरािना न तो इस पवयत (गेररधज़म) पर करोगे और न ही यरूशलेम में" (यूहन्ना 4:21। आने वाली नई 

वाचा में आरािना नही ां होगी) मानव धनधमयत मांधिर या धवधशि स्थानोां में लेधकन मनुष्य के हृिय में, उसका मांधिर।  

 

नई वाचा ने पुरानी वाचा के मांधिर की आरािना को समाप्त कर धिया।"यीशु ने अब एक अधिक शे्रष्ठ सेवकाई प्राप्त कर ली है, क्योांधक 

धजस वाचा में वह मध्यस्थता करता है वह बेहतर वािोां पर आिाररत है। यधि पहली वाचा धनिोर् होती, तो िूसरी वाचा की खोज करने की 

कोई आवश्यकता नही ां होती, परनु्त परमेश्वर ने अपने लोगोां के साथ कुछ गलत पाया जब उसने कहा, "िेखो, धिन आ रहे हैं, यहोवा की 

यह वाणी है, जब मैं एक इस्राएल के घराने और यहूिा के घराने से जो वाचा बान्धी है, वह उस वाचा के समान न होगी, जो मैं ने उनके 

पुरखाओां से उस समय बान्धी थी, जब मैं उनका हाथ पकडकर धमस्र िेश से धनकाल लाया था। यहोवा की यह वाणी है, धक मैं ने अपक्की 

वाचा पर धवश्वास न धकया, मैं ने उनकी उपेक्षा की; क्योांधक जो वाचा मैं उस समय के पश्चात् इस्राएल के घराने से बानू्धांगा, वह यह है, यहोवा 

की यही वाणी है: मैं अपक्की व्यवस्था उनके मन में रखूांगा, और उन पर धलखूांगा; धिल मैं उनका भगवान बनूांगा, 

 

पाप-बधल, प्रायधश्चत बधलिान के रूप में परमेश्वर को अपने साांसाररक शरीर की पेशकश करके, यीशु ने अपनी मांधिर की पूजा के साथ, 

मूसा के माध्यम से भगवान द्वारा िी गई पुरानी वाचा को पूरा धकया और इसे एक नई वाचा के साथ बिल धिया, धजसे बेहतर वािोां पर 

स्थाधपत धकया गया था, धजसमें मुक्तििाता भगवान का मांधिर बन गया था: "क्या तुम नही ां जानते धक तुम परमेश्वर के मक्तन्दर हो और परमेश्वर 

का आिा तुम में वास करता है? अगर कोई भगवान के मांधिर को नि कर िेता है, तो भगवान उसे नि कर िेंगे। [क्या कोई परमेश्वर के 

मक्तन्दर को परमेश्वर से िूर ले जाकर नि करता है?] क्योांधक परमेश्वर का मक्तन्दर पधवत्र है, और वह मक्तन्दर तुम हो।” ... "या क्या तुम नही ां 

जानते धक तुम्हारा शरीर तुम्हारे भीतर पधवत्र आिा का मांधिर है, धजसे तुम्हें परमेश्वर की ओर से धमला है? आप अपने नही ां हैं, क्योांधक 

आपको एक कीमत के साथ खरीिा गया था। सो अपनी िेह में परमेश्वर की बडाई करो" (1 कुररक्तियोां 3:16-17 ... 1 कुररक्तियोां 6:19-

20)। 

 

चूूँधक ईसाई उसका मांधिर हैं और पधवत्र आिा उनमें वास करता है, उन्ें "आपके शरीर को जीधवत बधलिान के रूप में प्रसु्तत करना है, 

पधवत्र और ईश्वर को स्वीकायय है, जो आपकी आध्याक्तिक पूजा है" (रोधमयोां 12:1)। 

 

न तो स्थान और न ही भौधतक सांरचना महत्वपूणय है। लेधकन मसीह में उन लोगोां की इच्छा, मन की मांशा और रवैया महत्वपूणय है। कोई 

अपना जीवन कैसे जीता है और िूसरोां के साथ कैसा व्यवहार करता है, और अपने सांसािनोां, िन, समय और क्षमताओां को िेकर प्रधतधक्रया 

करता है, यह मायने रखता है। हमारा जीधवत बधलिान, हमारे जीवन में कायय, भौधतक स्थान के बजाय हर जगह धकया जाना है, जैसे धक 

माउांट गेररधज़म, यरुशलम या भगवान के धलए एक चचय भवन आिा है, माांस और रि नही ां है। 

 

पे्रम, पधवत्रता, नम्रता, न्याय, िया और धवश्वास - ईश्वर का स्वभाव - बहुत महत्वपूणय हैं और ईसाइयोां के धलए जीधवत बधलिान होने के धलए 

आवश्यक हैं। 

 

प्रशन 

1. क्या नई वाचा ने पुरानी वाचा की मांधिर की उपासना को समाप्त कर धिया? 

टी. ___ एफ. ___ 

2. यीशु का प्रायधश्चत बधलिान 



a. ___ ने पुरानी वाचा को नि कर धिया 

b. ___ ने पुरानी वाचा को पूरा धकया 

c. ___एक नई वाचा की स्थापना की 

d. ___ सब से ऊपर 

e. ___ए और सी 

f. ___बी और सी 

 

3. ईसाई अब भगवान के मांधिर हैं क्योांधक पधवत्र आिा उनके भीतर रहता है। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

4. आज भगवान की पूजा करने वाला कोई कहाां है? 

a. ___ माउांट गेररधज़म 

b. ___ यरूशलेम 

c. ___ एक चचय बैठक की सुधविा 

d. ___व्यक्ति के भीतर 

 

5. एक ईसाई के धलए एक जीधवत बधलिान होने के धलए पे्रम, पधवत्रता, नम्रता, न्याय, िया और धवश्वास आवश्यक है। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

 

किसी िी पूजा िैसे होती है? 

 

पाठ 6 

क्या, धकसको, कब और कहाूँ पूजा करनी चाधहए, इसे समझने से यह समझने में मिि धमलेगी धक पूजा कैसे की जाती है। यधि अपने आप 

को एक जीधवत बधलिान के रूप में िेना सेवा की जीवन शैली है तो ऐसे कई कायय हैं धजन्ें करना चाधहए और उन्ें पूजा माना जाएगा। 

लेधकन, उन्ें परमेश्वर की मधहमा, सम्मान, सु्तधत और आरािना िेते हुए उनके उिाहरणोां का अनुसरण करते हुए मसीह के समान बनने 

की इच्छा से पे्रररत होना चाधहए। 

 

मनुष्य को अपने आध्याक्तिक अक्तस्तत्व में और सच्चाई से पूजा करनी है [धिल से नही ां अनुष्ठान (rd)], धजसके धलए ज्ञान की आवश्यकता 

होती है। पूजा कोई शारीररक धक्रया नही ां है, एक अनुष्ठान है, बक्ति कुछ ऐसा है जो भीतर से आता है, प्यार और इच्छा से सम्मान, सु्तधत 

और कृपया। शारीररक कायय करने में पूरी तरह से अक्षम व्यक्ति अभी भी भगवान की पूजा और सेवा कर सकता है। 

 



मनुष्य के अांतः करण से पे्रम, आरािना और सु्तधत का उणे्डलना, उसका हृिय और भाव, भाव और वृधत्त का स्थान सेवा है,सच्ची पूजा। यह 

अकेले या समूह के साथ धकया जा सकता है। इसी तरह के कायों में अनुपक्तस्थत भावनाओां और पे्रम की भावनाओां, आरािना और प्रशांसा 

की आज्ञा का पालन करने के उदे्दश्य से धकया गया या स्वयां पर कें धद्रत होना व्यथय पूजा है। यीशु ने कहा, "ये लोग होठोां से मेरा आिर करते 

हैं, [आवाज सुनाई िेती है], परनु्त उनके मन [कोई धवचार नही ां]] मुझ से िूर हैं। वे व्यथय मेरी उपासना करते हैं" (मत्ती 15:8-9, मरकुस 

7:6, यशायाह 29:13 से उि्िृत)। 

यधि धकसी के धवचार और भावनाएूँ  ईश्वर के ज्ञान पर आिाररत हैं और उनका उसके साथ घधनष्ठ सांबांि है, तो उन्ोांने अपने पूरे अक्तस्तत्व 

को ईश्वर को प्रसन्न करने के धलए वास्तधवक और वास्तधवक इच्छा के साथ पे्रम, पूजा, सु्तधत, सेवा और पूजा करने के धलए प्रधशधक्षत धकया 

है [आिा और सच्चाई - नकली या कुछ अनुष्ठान नही ां]। वह अब आिा और सच्चाई से परमेश्वर की सेवा करने के धलए तैयार है। लेधकन 

भगवान की सेवा या पूजा करते समय क्या करना चाधहए? 

उत्पधत्त में कोई भी पढ़ सकता है धक जब परमेश्वर अब्राहम के वांशजोां को धमस्र में िासता से मुि कर रहा था, उसने उनके साथ एक वाचा 

स्थाधपत की। इस वाचा में उसने अपने और सभी लोगोां के धलए पशु बधल चढ़ाने के धलए याजकोां के रूप में उसकी सेवा करने के धलए 

लोगोां के एक समूह को चुना। परमेश्वर ने मूसा के माध्यम से बहुत ही धवधशि धनिेश धिए धक बधलिान चढ़ाने की उनकी सेवा कैसे की 

जानी चाधहए। 

कई वर्ों बाि परमेश्वर उस मनुष्य के रूप में पृथ्वी पर आया धजसे नासरत के यीशु, मसीह के रूप में सांिधभयत धकया गया था। वह मनुष्य 

के समान प्रलोभनोां का सामना करते हुए अपनी रचनाओां में से एक के रूप में रहता था, लेधकन पाप के धबना इस प्रकार पाप के धलए स्वयां 

को धपता के सामने बधलिान करके मनुष्य के पापोां को िूर करने के धलए आवश्यक रि बधलिान बन गया। प्रकाधशतवाक्य 1:6 में पे्रररत 

यूहन्ना कहता है, "उसने हमें अपने धपता परमेश्वर के धलये याजकोां का राज्य ठहराया है।" 

नई वाचा के याजकोां के धलए परमेश्वर के धनिेश भी धवधशि थे, हालाांधक पुरानी वाचा के धनिेशोां से बहुत अलग थे। नई वाचा के याजक, जो 

मसीह में पुरुर् और मधहलाएां  हैं, जीधवत बधलिान होांगे (रोधमयोां 12:1) क्योांधक वे प्रधतधिन अचे्छ कायय करने के द्वारा परमेश्वर की सेवा करते 

हैं, िूसरोां को धवश्वासयोग्यता की ओर प्रोत्साधहत करते हैं और हृिय से िन्यवाि, सु्तधत और आरािना करते हैं। . 

प्रशन 

1. एक ईसाई के रूप में अपने आप को एक जीधवत बधलिान के रूप में मसीह को िेना पूजा और सेवा की जीवन शैली है। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

2. आरािना आिा और सच्चाई से होती है जो आांतररक मनुष्य की आवश्यकता होती है 

a. ___ ज्ञान 

b. ___कुछ कमयकाांड शारीररक धक्रया 

c. ___ सम्मान और प्रशांसा की इच्छा 

d. ___ए और बी 

e. ___ए और सी 

 

3. पूजा केवल सामूधहक समारोहोां में होती है। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

4. परमेश्वर ने मूसा के माध्यम से धवधशि धनिेश धिए धक कैसे लोग आज उसकी आरािना करें। 



टी. ___ एफ. ___ 

 

5. अपनी नई वाचा के लोगोां को परमेश्वर का धनिेश है धक प्रधतधिन अचे्छ कमय करके और हृिय से िन्यवाि, सु्तधत और आरािना 

करके परमेश्वर की सेवा करें। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

 

सांपादन िे कलए सांयोजन 

पाठ 7 

बाइबल बारांबारता या एक साथ इकट्ठा होने के स्थान के धलए धवशेर् धनिेश नही ां िेती है। सामरी स्त्री (यूहन्ना 4) के साथ बात करते समय 

यीशु स्पि था धक भधवष्य की आरािना स्थान के बारे में नही ां थी। 

"आरां धभक कलीधसया की सभाओां को प्रते्यक सिस्य के कामकाज, सहजता, स्वतांत्रता, जीवांतता, और खुली भागीिारी द्वारा धचधित धकया 

गया था (उिाहरण के धलए 1 कुररक्तियोां 14:1-33 और इब्राधनयोां 10:25 िेखें)। पहली सिी की कलीधसया एक तरल सभा थी, न धक एक 

क्तस्थर अनुष्ठान। और यह अक्सर अप्रत्याधशत था, [हमारे] के धवपरीत समकालीन [सांस्थागत] चचय सेवा।”3वे मांधिर की अिालतोां में 

सावयजधनक स्थानोां पर और ईसाइयोां के घरोां में धमले। यहूधियोां और रोधमयोां द्वारा उत्पीडन की शुरुआत के साथ मांधिर के िरबार और 

सुलैमान के उपधनवेश उपलब्ध नही ां रह गए। इसने घरोां और अन्य उपलब्ध साइटोां को छोड धिया। 

इब्रानी लेखक मसीधहयोां को सलाह िेता है “और हम पे्रम और भले कामोां को उभारने के धलये एक िूसरे पर धवचार करें , और इकट्ठा होना 

न छोडें [जानबूझकर िूसरे मसीधहयोां के साथ इकट्ठा होना बांि करें ], जैसा धक धकतनोां की रीधत है, परनु्त एक िूसरे को समझाते रहो, और 

धजतना अधिक तुम उस धिन को धनकट आते िेखते हो” (इब्राधनयोां 10:24-25)। स्पि रूप से जोर एक साथ इकट्ठा होने, एक िूसरे की 

कधठनाइयोां और धचांताओां के बारे में जानने के धलए, और साथी ईसाइयोां को धवश्वासपूवयक जीने और ईश्वर को प्रसन्न करने और िूसरोां के 

धलए फायिेमांि काम करने के धलए प्रोत्साधहत करने पर था। 

सभा और सांगधत को त्यागने का क्या कारण है? असांख्य सांभावनाएां  हैं। प्रारां धभक चचय के धलए उत्पीडन के डर का सबसे बडा योगिान हो 

सकता है। आिकें धद्रत अपे्रमी सिस्य, व्यक्तित्व पर हावी और धनयांधत्रत करना, उपेक्षा करना, आधथयक या सामाधजक रूप से धफट न होना 

और कई अन्य कारण फेलोधशप को हतोत्साधहत कर सकते हैं। ईसाइयोां के बीच ऐसा नही ां होना चाधहए। 

 

ईसाइयोां के एक साथ आने का धजक्र करते हुए पधवत्रशास्त्र: 

• बहुत से लोग प्राथयना करने के धलए इकटे्ठ हुए थे (पे्रररतोां के काम 12:12) 

• चेले रोटी तोडने के धलए एक साथ आए (पे्रररतोां के काम 20:7) 

• चचय को एक साथ इकट्ठा धकया उन्ोांने ररपोटय धकया (पे्रररतोां के काम 14:27) 

• भीड को एक साथ इकट्ठा धकया - धिया हुआ पत्र (पे्रररतोां के काम 15:30) 

• जब तुम एक साथ खाने के धलए आओ (1 कुररक्तियोां 34) 

• सभी पापी प्राचीनोां को ताडना िेने के साम्हने (1 तीमुधथयुस 5:20) 

• जब तुम एक साथ इकट्ठा हो ... शैतान को सौांप िो (1 कुररां . 5:4-5) 

• पधवत्रशास्त्र पढ़ें  और धसखाएां  अपनी समझ िें  और िूसरोां को समझें (कुलुक्तस्सयोां 4:16 और पे्रररतोां के काम 11:26) 

• एक िूसरे के धलए गाओ (इधफधसयोां 5:12) 

• यधि सारी कलीधसया एक जगह एक साथ आती है (1 कुरर0 14:23) 

 
3बुतपरस्त ईसाई िमय?, फ्रैं क बानाय और जॉजय धवयोला स्नातकोत्तर। 50 



“3 परनु्त जो कोई भधवष्यद्वाणी करता है, वह मनुष्योां से उनके बल, प्रोत्साहन और शाक्तन्त के धवर्य में बातें करता है। 4 वह जो अन्यभार्ा 

में बोलता है (यूनानी ग्लॉसी4 ) स्वयां को सम्पाधित करता है, परनु्त जो भधवष्यद्वाणी करता है वह कलीधसया की उन्नधत करता है। 5 मैं चाहता 

हूां धक तुम में से हर एक अन्य भार्ा में बात करे, लेधकन मैं चाहता हूां धक आप भधवष्यद्वाणी करें। वह जो भधवष्यवाणी करता है वह अन्य 

भार्ा बोलने वाले से बडा है, (जब तक धक वह व्याख्या न करे, ताधक कलीधसया की उन्नधत हो सके।1 कुररक्तियोां 14:3-5) 

 

“9 तो यह तुम्हारे साथ है। जब तक आप अपनी जुबान से सुबोि शब्द नही ां बोलेंगे (gloóssees) धकसी को कैसे पता चलेगा धक आप क्या 

कह रहे हैं? आप बस हवा में बात कर रहे होांगे। 10 धनः सांिेह सांसार में सब प्रकार की भार्ाएां  हैं, तौभी उनमें से कोई भी अथयहीन नही ां है। 

11 यधि कोई जो कुछ कह रहा है उसका अथय मैं न समझूां, तो मैं बोलनेवाले के धलथे परिेशी हूां, और वह मेरे धलथे परिेशी है। (1 कुररक्तियोां 

14:9-11) 

 

“18 मैं अपके परमेश्वर का िन्यवाि करता हूां, धक मैं तुम सब से बढ़कर अन्य भार्ाएां  बोलता हूां; धफर भी चचय में [सभा (rd)] मैं अपनी 

समझ के साथ पाांच शब्द बोलना चाहता हूां, धक मैं िूसरोां को भी धसखा सकता हूां, एक जीभ में िस हजार शब्द (gloóssee)। इसधलए, यधि 

सारी कलीधसया एक जगह एक साथ आती है, और सभी अन्य भार्ा बोलते हैं, और ऐसे लोग आते हैं जो बेखबर या अधवश्वासी हैं, तो क्या 

वे यह नही ां कहेंगे धक आप अपने धिमाग से बाहर हैं? परनु्त यधि सब भधवष्यद्वाणी करें , और कोई अधवश्वासी या अनधभज्ञ व्यक्ति भीतर 

आए, तो सब उसे िोर्ी ठहराते हैं। और इस प्रकार उसके हृिय के भेि प्रगट होते हैं; और इसधलथे मुांह के बल धगरकर परमेश्वर को 

िण्डवत् करेगा, और समाचार िेगा, धक परमेश्वर सचमुच तुम्हारे बीच में है। धफर कैसा है भाइयोां? जब भी आप एक साथ आते हैं, तो आप 

में से प्रते्यक के पास एक स्तोत्र होता है, एक धशक्षा होती है, एक जीभ होती है, एक रहस्योि्घाटन होता है, एक व्याख्या होती है। सब कुछ 

सांपािन के धलए धकया जाए। यधि कोई अन्य भार्ा में बोलता है, तो िो या अधिक से अधिक तीन होां, प्रते्यक बारी-बारी से, और एक को 

व्याख्या करने िें। लेधकन अगर कोई िुभाधर्या नही ां है, तो वह चचय [सभा - (rd)] में चुप रहें, और उसे खुि से और भगवान से बात करने 

िें। िो या तीन भधवष्यद्विा बोलें, और औरोां को न्याय करने िें। परन्तु यधि पास बैठे िूसरे पर कुछ प्रगट हो, तो पधहले को चुप रहने िो। 

कयोांधक तुम सब एक एक करके भधवष्यद्वाणी कर सकते हो, धक सब सीखें, और सब का उत्साह बढे़। और भधवष्यद्विाओां की आिाएां  

भधवष्यद्विाओां के आिीन हैं। क्योांधक परमेश्वर भ्रम का नही ां परनु्त शाक्तन्त का, जैसा पधवत्र लोगोां की सब कलीधसयाओां में होता है। तेरी 

क्तस्त्रयाूँ वा पधियाूँ कलीधसयाओां में चुप रहें, क्योांधक उन्ें बोलने की आज्ञा नही ां; परनु्त उन्ें आज्ञाकारी होना चाधहए, जैसा व्यवस्था भी कहती 

है। और अगर वे कुछ सीखना चाहते हैं, वे घर में अपके अपके पधत से पूछें ; कयोांधक क्त्त्रयोां का कलीधसया और सभा में बोलना लिा की 

बात है। ... सब कुछ शालीनता से [आिरपूवयक (rd)] और क्रम से धकया जाए [एक के पीछे एक, और सभी एक ही समय में न बोलें (rd)]" 

(1 कुररक्तियोां 14:18-40 एनआईवी)। 

 

कुररक्तियोां की सभाओां को अनािर, अराजकता और भ्रम से धचधित धकया गया था। इस समस्या को ठीक करने के धलए पॉल ने धलखा: 

1. भधवष्यविाओां को उत्तराधिकार में बोलना था, एक ही समय में नही ां। 

2. यधि उनकी भार्ा समझ में नही ां आती है और व्याख्या करने के धलए कोई उपलब्ध नही ां है तो विाओां को चुप रहना था। 

3. सभा को सांबोधित करते समय विाओां को बारी-बारी से बोलना था क्योांधक भगवान भ्रम के िेवता नही ां हैं। 

4. नधबयोां की पधियोां को अपने पधत से सावयजधनक रूप से सवाल न करके उनके घर की गोपनीयता में स्पिीकरण माांगना था। 

5. "सभी चीजोां को शालीनता से और क्रम में होने िें" का अथय यह नही ां है धक धबना धकसी के एक स्थाधपत आिेश या अनुष्ठान होना 

चाधहएअसामधयक गधतधवधि चाहे गीत, प्राथयना या भार्ण। 

 

सीखे जाने वाले सबक 

1. सुने जाने से ज्यािा महत्वपूणय है पढ़ाना 

2. क्रम और समझ महत्वपूणय हैं 

3. सभी ईसाइयोां की भागीिारी सभी को प्रोत्साधहत करती है 

4. वफािारी के धलए सांशोिन जरूरी 

5. िूसरोां का सम्मान एकता को बढ़ाता है 

 
4एक जीभ, यानी वह भार्ा जो धकसी धवशेर् लोगोां द्वारा अन्य रािर ो ां से धभन्न रूप से उपयोग की जाती है: (थायर के ग्रीक लेक्तक्सकन से) 



6. कानून और रीधत-ररवाजोां के सम्मान को नजरअांिाज नही ां धकया जा सकता 

 

प्रशन 

1. चचय की सभाओां को एक अनुष्ठान के रूप में सांरधचत नही ां धकया जाना चाधहए बक्ति व्यक्तिगत भागीिारी को प्रोत्साधहत धकया 

जाना चाधहए। 

 टी. ___ एफ.___ 

 

2. एक साथ इकटे्ठ होने पर ईसाईयोां को एक िूसरे को भले कामोां और धवश्वासयोग्यता के धलए प्रोत्साधहत करना चाधहए। 

 टी. ___ एफ.___ 

 

3. कोररां धथयन चचय में अराजकता और भ्रम की क्तस्थधत थी क्योांधक कई लोगोां ने स्वयां को सबसे पहले रखा था। 

 टी. ___ एफ.___ 

4. इकटे्ठ होने पर धशक्षण, सांपािन, िूसरोां का सम्मान और व्यक्तिगत भागीिारी प्राथधमक महत्व का है। 

 टी. ___ एफ.___ 

 

5. मसीह की िेह के रूप में एकधत्रत होने का प्राथधमक उदे्दश्य प्रोत्साहन और उन्नधत करना है। 

टी. ___ एफ.___ 

 

गायन 

पाठ 8 

गीत भावनाओां की अधभव्यक्ति हैं - प्यार या नफरत, खुशी या िुख, और आध्याक्तिक या कामुक। गीत और गायन धकसी के व्यक्तिगत 

आनांि के धलए हो सकते हैं, धकसी धप्रयजन को धनिेधशत या भगवान की सु्तधत करने के धलए। गीत भी धवश्वासोां, घटनाओां और लोगोां को 

धकसी की सृ्मधत में करने के धलए धशक्षण उपकरण हैं। 

 

पुरानी िाचा गायन 

"आओ, हम यहोवा का गीत गाएां : हम अपके उद्धार की चट्टान पर जयजयकार करें। आओ, हम िन्यवाि के साथ उसके साम्हने आएां , 

और भजन गाकर उसका जयजयकार करें" (भजन सांधहता 95:1-2)। 

परमेश्वर ने मूसा को धनिेश धिया, “अब यह गीत धलख, और इस्त्रााएधलयोां को धसखा, और वे इसे गाएां , धक यह मेरे धलथे उनके धवरुद्ध साक्षी 

हो। जब मैं उनको उस िेश में ले आऊां गा जहाां िूि और मिु की िाराएां  बहती हैं, उस िेश में धजसे मैं ने उनके पुरखाओां से शपय खाकर 

कहा था, और जब वे भरपेट खाकर फलेंगे, तब वे पराए िेवताओां की ओर धफरें गे, और मुझे ठुकराकर उनकी उपासना करें गे। मेरी वाचा 

तोडना" (व्यवस्थाधववरण 31:19-21)। 

 

"यहोशापात ने लोगोां को यहोवा के गीत गाने और उसकी [परमेश्वर] की पधवत्रता के वैभव के कारण उसकी सु्तधत करने के धलए धनयुि 

धकया, क्योांधक वे सेना के प्रमुखोां के साथ बाहर गए थे: 'प्रभु का िन्यवाि करो, क्योांधक उसका पे्रम सिा बना रहता है'" ( 2 इधतहास 20:21-

22)। 

पुराने धनयम में अधिकाांश गायन सांिभय परमेश्वर की आशीर्ोां, धचरस्थायी पे्रम और पधवत्रता के धलए सु्तधत और कृतज्ञता की अधभव्यक्ति से 

सांबांधित हैं। 

 

नई िाचागायन 



नए धनयम में गायन के सन्दभय से हमें पता चलता है धक परमेश्वर की नई वाचा के बच्चोां को अपने हृिय से, अपने आांतररक अक्तस्तत्व से 

उसकी सु्तधत गाना है और गायन के द्वारा एक िूसरे को प्रोत्साधहत करना है। 

 

कुलुक्तस्सयोां 3:12-17- "इसधलए, भगवान के चुने हुए लोगोां के रूप में, पधवत्र और धप्रय, अपने आप को करुणा, िया, नम्रता, नम्रता और िैयय 

के साथ तैयार करें। एक-िूसरे का साथ िें  और एक-िूसरे के क्तखलाफ आपकी जो भी धशकायतें होां, उन्ें माफ कर िें। क्षमा करें , क्योांधक 

ईश्वर आपको माफ़ करता है। और इन सब सि्गुणोां के ऊपर पे्रम है, जो उन सब को पूणय एकता में बाूँिता है। [यहूिी और अन्यजाधत; 

स्वामी और िास; आिमी और औरत] आपको शाांधत के धलए बुलाया गया था। और आभारी रहें। मसीह के वचन को आप में समृद्ध रूप 

से रहने िें , जैसा धक आप एक िूसरे को सभी ज्ञान के साथ धसखाते हैं और सलाह िेते हैं, और जब आप भगवान के प्रधत अपने धिलोां में 

कृतज्ञता के साथ भजन, भजन और आध्याक्तिक गीत गाते हैं। और जो कुछ तुम वचन से या काम से करो, वह सब प्रभु यीशु के नाम से 

करो, और उसके द्वारा परमेश्वर धपता का िन्यवाि करो।” 

 

इधफधसयोां 5:15-20- इधफधसयोां के ईसाइयोां को धलखे पत्र में पौलुस कहता है, "इसधलये बहुत साविान रहना, धक तुम कैसे रहते हो - मूखों 

की तरह नही ां, बक्ति बुक्तद्धमानोां की तरह, हर अवसर का लाभ उठाते हुए, क्योांधक धिन बुरे हैं। इसधलए मूखय मत बनो, परनु्त समझो धक 

यहोवा की इच्छा क्या है। शराब के नशे में मत बनो, धजससे व्यधभचार होता है। इसके बजाय, आिा से भरे रहें। स्तोत्र, भजन और 

आध्याक्तिक गीतोां के साथ एक िूसरे से [सांभवतः  उत्तरिायी या प्रधतध्वधन गायन] बोलना। हमारे प्रभु यीशु मसीह के नाम पर, अपने हृिय 

में गाते और सांगीत (मािुयय) बनाते हैं, हमेशा हर चीज के धलए धपता परमेश्वर का िन्यवाि करते हैं। ” 

पॉल कुलुक्तस्सयन ईसाइयोां को बताता है धक गायन का जोर धकसी की धवचार प्रधक्रया पर होता है क्योांधक कोई भगवान के प्रधत अपनी 

भावनाओां को व्यि करता है। पॉल व्यक्तिगत या इकटे्ठ गायन के बारे में धववरण धनधियि नही ां करता है। इसके बजाय वह अपने धिल 

से कृतज्ञता के दृधिकोण पर जोर िेता है। सेधटांग जो भी हो, धकसी का गायन शरीर की एकता की ओर धनिेधशत होना है, धकसी को 

धसखाना और प्रोत्साधहत करना और भगवान की सु्तधत करना पूजा है। 

 

आपके हृिय में प्रभु के धलए गाने और मािुयय या सांगीत बनाने के कई घटक हैं 

a) गायन - तार को तोडना [वाद्य यांत्र, स्वर रिु या हृिय के तार] 

b) धिल में सांगीत बनाना - भावनाओां और भावनाओां को ईमानिारी से 

डी) भगवान के धलए - भगवान की ओर धनिेधशत 

ई) वास्तधवक और वास्तधवक, बनावटी या काल्पधनक नही ां बक्ति आांतररक मनुष्य, हृिय या आिा में होने वाली धक्रया, मनुष्य का वह 

धहस्सा जो प्यार करता है और प्यार करता है। 

च) कोई िूसरे व्यक्ति को गा सकता है चाहे वह इकटे्ठ हो या नही ां। 

 

अन्य नए धनयम के िमयग्रांथ जो गायन से सांबांधित हैं 

• "मैं अपनी आिा से गाऊां गा, परनु्त मन से भी गाऊां गा" (1 कुररक्तियोां 14:12-17; 26 

• "क्या कोई खुश है? वह सु्तधत के गीत गाए" (याकूब 5:10-13) 

• "हे अन्यजाधतयोां, यहोवा की सु्तधत करो, और उसका सु्तधत करो, तुम सब लोग" (रोधमयोां 15:7-11) 

• “मैं मण्डली के साम्हने तेरा भजन गाऊां गा” (इब्राधनयोां 2:10-12) 

 

भोग के धलए गाना बाहरी आिमी को आकधर्यत करता है जबधक धिल से गाना आांतररक आिमी की भावनाओां को िशायता है। इसधलए जो 

कुछ भी धिल के धवचारोां पर हावी हो जाता है और कान को भाता है, चाहे सद्भाव, यांत्र या मांत्र, भगवान को प्रसन्न करना बांि कर िेता है। 

 



गायन िी एि सांकिप्त समीिा। 

कौन: 

“आिा से भर जाओ। प्रभु के धलए अपने धिल में गाना और सांगीत बनाना - व्यक्तिगत 

कहाूँ पे: 

एक धविानसभा के रूप में: 

सभा के बीच में मैं तेरा भजन गाऊां गा 

व्यक्तियोां के रूप में 

एक िूसरे को पूरे ज्ञान के साथ धसखाओ और चेतावनी िो, और जब आप भगवान के प्रधत अपने धिलोां में कृतज्ञता के साथ भजन, 

भजन और आध्याक्तिक गीत गाते हैं 

कब: 

क्या कोई खुश है? उसे सु्तधत के गीत गाने िो 

कैसे: 

मैं अपनी आिा से गाऊां गा, लेधकन मैं भी मन से गाऊां गा। 

 

नई वाचा के तहत भगवान को स्वीकायय गायन का गठन करने के बारे में धवधभन्न राय हैं। धकसी को राय या व्यक्तिगत धवश्वास से परे िेखना 

चाधहए और शास्त्र को उसके सांिभय में लगातार व्याख्या करना चाधहए, मनमाने ढांग से नही ां। एक िोर्पूणय आिार से व्याख्या करने से 

िोर्पूणय धनष्कर्य धनकलता है: 

a. पूजा 'पूजा सेवा' में होती है इसधलए स्वीकायय गायन 'पूजा सेवा' सभा में होना चाधहए। 

b. गायन केवल मांत्रोच्चार या एक साथ होना चाधहए क्योांधक सामांजस्य श्रोता को अच्छा लगने पर कें धद्रत है और मनोरांजन है 

c. केवल एक कैपेला एकसमान या चार-भाग सद्भाव में स्वीकायय है 

d. अगर धकसी के पास कोई गाना है तो इसका मतलब है धक मांडली गाने के धलए गाने चुनती है 

e. धकसी के धिल से एक कैपेला, मांत्र, सद्भाव या वाद्ययांत्रोां के साथ गाना तब तक स्वीकायय है जब तक धक ध्यान धकसी के धिल के धवचारोां 

के बजाय ध्वधनयोां पर न हो। 

f. गीत के नेता या धनिेशक एक कलाकार हैं 

g. एकाधिक गीत नेता, समूह के नेता या प्रशांसा िल मनोरांजन का गठन करते हैं, भले ही कई लोग उनके साथ भाग लेते हैं जब केवल 

एक गीत नेता होता है। 

h. गायन सृ्मधत से होना चाधहए धजसमें गीतपुक्तस्तकाएां  या स्क्रीन पर प्रके्षपण न हो। 

i. यधि धकसी का ध्यान ध्वधन की गुणवत्ता पर है तो वह मनोरांजन है चाहे वह वाद्ययांत्रोां के साथ हो, कैपेला हो या सामांजस्य में। 

 

मनोरांजन के धलए गायन तब होता है जब कोई गायन और सांगीत के आनांि को अपने धिल से ईश्वर के प्रधत धवचारोां को खि करने की 

अनुमधत िेता है - ए) रेधडयो, टीवी या सीडी पर सांगीत वाद्ययांत्र के साथ या धबना, बी) इकटे्ठ या अकेले या सी) के साथ कोई नेता, एक नेता 

या कई नेता नही ां। बेशक, गीत में भगवान की पूजा करने में धवस्मय, श्रद्धा, सम्मान और सु्तधत की महान भावनाएूँ  हो सकती हैं और साथ 

ही भगवान की सु्तधत और पूजा करने वाले अन्य स्वरोां के मािुयय और सांगीत का आनांि धलया जा सकता है। यह धिल की बात है। 

 

प्रशन 



1. पुरानी वाचा के तहत गाना एक सबक धसखाना और परमेश्वर के पे्रम के धलए उसकी सु्तधत और िन्यवाि व्यि करना था। 

टी. ___ एफ. ___ 
 

2. कुलुक्तस्सयन ईसाइयोां ने धसखाने और नसीहत िेने के धलए गाया था 

टी. ___ एफ. ___ 
 

3. ईश्वर को स्वीकायय गायन हमेशा मनुष्य के आांतररक अक्तस्तत्व, उसके हृिय से होना चाधहए। 

टी. ___ एफ. ___ 
 

4. जो कुछ भी गाते समय मनुष्य के हृिय को उसके धवचारोां पर ध्यान कें धद्रत करने से रोकता है, वह गीत में पूजा को भी रोकता 

है। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

5. एक चचय के रूप में एक साथ इकटे्ठ होने पर भी धिल से गाना एक व्यक्तिगत मामला है। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

 

प्रार्िना िरना 

पाठ 9 

यीशु ने अपने प्रवचन के िौरान प्राथयना पर चचाय की धजसे आमतौर पर 'पवयत पर उपिेश' कहा जाता है"और जब भी तुम प्राथयना करो, तो 

उन कपधटयोां की तरह मत बनो जो आरािनालयोां में और सडक के धकनारोां पर खडे होना पसांि करते हैं ताधक वे लोगोां द्वारा िेखे जा 

सकें । मैं आपको धनधश्चत रूप से बताता हूां, उनके पास उनका पूरा इनाम है! लेधकन जब भी आप प्राथयना करते हैं और अपके कमरे में जा, 

धकवाड बन्द कर, और अपके धपता से जो धछपा हुआ है प्राथयना कर। उन्ें लगता है धक इतने शब्दशः  बोलने से उनकी बात सुनी जाएगी। 

उनके समान मत बनो, क्योांधक तुम्हारे माूँगने से पधहले ही तुम्हारा धपता जानता है धक तुम्हें क्या चाधहए" (मत्ती 6:5-6)। मरकुस 11:17 में 

यीशु ने यशायाह 56:7 का उले्लख करते हुए कहा धक परमेश्वर का मांधिर प्राथयना का स्थान है। अब परमेश्वर का मक्तन्दर मनुष्य में वास 

करता है। 

 

“एक धिन यीशु एक धनधश्चत स्थान पर प्राथयना कर रहे थे। जब वह समाप्त हो गया, तो उसके चेलोां में से एक ने उससे कहा, 'हे प्रभु, हमें 

प्राथयना करना धसखा, जैसे यूहन्ना ने अपने चेलोां को धसखाया'' (लूका 11:1)। यीशु ने धफर वही िोहराया जो उसने मत्ती 6:9-13 में पहाडी 

उपिेश प्रवचन में कहा था। 

 

प्राथयना करने के तरीके धसखाने के उनके अनुरोि में क्या महत्वपूणय है? क्या यीशु के चेले प्राथयना करना नही ां जानते थे? क्या यह हो सकता 

है धक धशष्योां की प्राथयना की िारणा उनके िाधमयक नेताओां, फरीधसयोां, प्राथयना को िेखकर कलांधकत हो गई हो? क्या कुलधपताओां ने प्राथयना 

की थी या क्या उनके साथ परमेश्वर का सीिा सांवाि प्राथयना के समान था? मूसा के द्वारा परमेश्वर द्वारा िी गई व्यवस्था के अिीन क्या केवल 

इस्राएली याजक, भधवष्यद्विा या राजा ही प्राथयना कर सकते थे? 

 

पुराने धनयम के कुलपधतयोां, पुरोधहतोां, भधवष्यविाओां और हन्ना ने प्राथयना की। उनकी प्राथयनाएां  ज्यािातर क्षमा, मुक्ति और पीडा से राहत 

के धलए अनुरोि के रूप में धिखाई िेती हैं। वे अकेले नही ां थे क्योांधक िाधनये्यल और अन्य लोग "मांधिर की ओर प्राथयना कर रहे थे," भगवान 

की उपक्तस्थधत का स्थान। 

 



नए धनयम की प्राथयनाएूँ  पुराने धनयम की प्राथयनाओां से स्पि रूप से धभन्न हैं क्योांधक वे आम तौर पर आध्याक्तिक बातोां के बारे में थी ां। लूका 

ने पे्रररतोां के काम 10:1-5 में धलखा है धक एक रोमन सूबेिार, कुरनेधलयुस ने लगातार परमेश्वर से प्राथयना की और धक परमेश्वर ने उसकी 

प्राथयना सुनी। 

 

एि प्रार्िना िा रिैया 

“िो मनुष्य मक्तन्दर में प्राथयना करने को गए; एक फरीसी और िूसरा चुांगी लेने वाला। फरीसी खडा हुआ और अपने आप से प्राथयना की, 

भगवान, 'मैं आपको िन्यवाि िेता हूां, धक मैं अन्य लोगोां की तरह नही ां हूां, जबरन वसूली करने वाले, अन्यायी, व्यधभचारी, या यहाां तक धक 

इस चुांगी लेने वाले के रूप में। मैं सप्ताह में िो बार उपवास करता हूां, जो कुछ मेरे पास है उसका िशमाांश िेता हूां' [अधभमानी- िेखो मैं 

धकतना अच्छा हूां]। और चुांगी लेने वाला िूर खडे होकर इतना ऊपर न उठा, धजतना धक उसकी आांखें स्वगय की ओर, परनु्त उसकी छाती 

पर यह कहते हुए मारा, 'ईश्वर मुझ पर िया कर एक पापी [धवनम्र]'" (लूका 18:10-13)। धनम्नधलक्तखत श्लोकोां से यह समझ में आता है धक 

स्विमी के बजाय धवनम्र की प्राथयना सुनी जाती है। 

 

उत्तर प्रार्िना 

जॉन हमें बताता है धक यीशु िाखलता है और ईसाई शाखाएां  हैं। यधि शाखा (एक ईसाई) बेल (मसीह) से जुडी नही ां रहती है, तो मृतु्य हो 

जाती है और शाखा (ईसाई) को काट धिया जाता है और बाहर धनकाल धिया जाता है - अब बचाने की क्तस्थधत में नही ां है। जो लोग िाखलता 

से जुडे रहते हैं वे मसीह में हैं और उनकी प्राथयनाओां का उत्तर तब धिया जाता है जब वे परमेश्वर की मधहमा करते हैं, स्वयां की नही ां (यूहन्ना 

15)। 

 

प्रार्िना में बाधा 

ईश्वर हमेशा प्राथयना नही ां सुन सकता क्योांधक ऐसी पररक्तस्थधतयाूँ, पररक्तस्थधतयाूँ, दृधिकोण और उदे्दश्य हैं जो धकसी की प्राथयना को सुनने से 

रोकते हैं। 

• याकूब 4:2-3"आपके पास नही ां है, क्योांधक आप भगवान से नही ां माांगते हैं। जब तुम माांगते हो, तो नही ां पाते, क्योांधक तुम गलत 

नीयत से माांगते हो, धक जो कुछ तुम्हें धमलता है, उसे भोग-धवलास पर खचय करो।” 

• 1 पतरस 3:7"हे पधतयोां, वैसे ही जैसे तुम अपनी पधियोां के साथ रहते हो, और उनके साथ धनबयल साथी और जीवन के ियालु 

उपहार के वाररस के रूप में सम्मान के साथ व्यवहार करो, ताधक कुछ भी आपकी प्राथयना में बािा न डाले।" 

 

प्रार्िना िी आिृकत्त 

"तब यीशु ने अपने धशष्योां को एक दृिान्त बताया धक उन्ें यह धिखाने के धलए धक उन्ें हमेशा प्राथयना करनी चाधहए और हार नही ां माननी 

चाधहए। उसने कहा: 'धकसी शहर में एक न्यायािीश था जो न तो ईश्वर से डरता था और न ही पुरुर्ोां की परवाह करता था। और उस नगर 

में एक धविवा थी, जो उसके पास धबनती करती रही, धक मेरे धवरोिी के धवरुद्ध मुझे न्याय िे। कुछ िेर के धलए उसने मना कर धिया। 

लेधकन अांत में, उसने खुि से कहा, 'भले ही मैं भगवान से नही ां डरता या पुरुर्ोां की परवाह नही ां करता, धफर भी क्योांधक यह धविवा मुझे 

परेशान करती रहती है, मैं िेखूांगा धक उसे न्याय धमले, ताधक वह अांततः  मुझे अपने साथ न रखे। आ रहा!' और यहोवा ने कहा, सुन, धक 

अन्यायी न्यायी क्या कहता है; और क्या परमेश्वर अपके चुने हुओां का न्याय न करेगा, जो धिन रात उसकी िुहाई िेते हैं? क्या वह उन्ें 

टालेगा? मैं तुम से कहता हूां, धक वह उसे िेखेगा। उन्ें न्याय और शीघ्रता धमलती है, परनु्त जब मनुष्य का पुत्र आता है, 

मसीह के अनुयाधययोां को जीवन की िैधनक प्रधतकूलताओां पर काबू पाने में मिि के धलए लगातार प्राथयना करनी चाधहए क्योांधक वे मसीह 

के धलए जीते हैं। पौलुस कहता है, “हर समय आिा में, और सब प्रकार से प्राथयना और धबनती के साथ प्राथयना करते रहो। इस धलये सब 

पधवत्र लोगोां से धबनती करते हुए, सब प्रकार के िीरज के साथ चौकस रहो" (इधफधसयोां 6:18)। 

 

प्रार्िना और कनदेश 



यीशु 

• व्यक्तिगत प्राथयना - इस प्याले (यीशु की सूली पर लटकी हुई मृतु्य) को गुजरने िें , लेधकन तेरा धकया जाएगा 

• प्राथयना पर धनिेश - व्यथय िोहराव का प्रयोग न करें  

• चेतावनी-पुरुर्ोां के िशयन की प्राथयना नही ां सुनी जाती है 

 

पे्रररतोां 

• साहस के धलए प्राथयना - पररर्ि द्वारा पतरस की ररहाई पर 

• कायय के धलए प्राथयना - पतरस ने प्राथयना की और कहा, "तबीता उठो" 

• व्यक्तिगत - जेल में और आिी रात को पॉल और सीलास ने प्राथयना की 

 

पे्रररत और ईसाई 

• सामान्य धनिेश - कोई पीधडत हो तो प्राथयना करें  

• िूसरोां के धलए - हम हमेशा आपके धलए िन्यवाि और प्राथयना करते हैं 

• स्वयां के धलए प्राथयना - स्वयां का धनमायण करें  और पधवत्र आिा में प्राथयना करें  

• क्षमा के धलए - इस िुिता का पश्चाताप करें  और प्राथयना करें  

 

हमेशा अपने धिल में भगवान की इच्छा को सवोपरर रखें। धनत्य प्राथयना करो। प्राथयना छोटी और बहुत धवधशि हो सकती है। उन चीजोां के 

धलए प्राथयना करें  जो हमेशा के धलए रहती हैं। िैधनक जीवन में अपने राज्य को प्रथम रखने और िूसरोां को स्वयां से आगे रखने में परमेश्वर 

के मागयिशयन की तलाश करें। प्राथयना करें  और मसीह के सुसमाचार के प्रसार में मिि करें। िूसरोां के धलए प्राथयना करें  और कृतज्ञता के 

धलए हमेशा उपयुि होते हैं। 

प्राथयना बहुत छोटी हो सकती है, धकसी भी स्थान पर, स्वयां के धलए या िूसरोां के धलए, जब सुखी हो या उिास या धवधशि या सामान्य, लेधकन 

आिकें धद्रत नही ां। 

प्रशन 

1. धशष्योां ने यीशु से प्राथयना करने के धलए उन्ें धसखाने के धलए कहा क्योांधक पुरानी वाचा के तहत प्राथयना का अभ्यास नही ां धकया 

गया था। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

2. भगवान की प्राथयनाओां का जवाब िेते हैं 

a. ___ घमांडी 

b. ___ धवनीत 

c. ___ िोनोां 

 

3. प्राथयना में क्या बािा है 

a. ___कुछ नही ां, क्योांधक भगवान हमेशा धकसी की प्राथयना का जवाब िेते हैं 

b. ___पधत/पिी का अनुधचत व्यवहार 

c. ___ स्वाथय 

d. ___ए और बी 

e. ___बी और सी 

 

4. प्राथयना का समय कब है? 

a. ___ धिन में चार बार सुबह, 9 बजे, 3 बजे और रात 

b. ___जब आपको कुछ चाधहए 

c. ___ लगातार 

d. ___ए और बी 



e. ___बी और सी 

 

5. एक ईसाई की प्राथयना के धलए भगवान को स्वीकायय होने के धलए उसे मसीह में रहना चाधहए। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

प्रभु भोज - मसीह िो याद िरना 

पाठ 10 

"और उस ने [यीशु ने] उन से कहा, 'मैं ने बडी लालसा से यह चाहा है, धक मैं िुख उठाने से पधहले तुम्हारे साथ इस फसह को खाऊां  (सूली 

पर चढ़ाए जाने के धलए)'" (लूका 22:1 7)। 

 

जबधक इस्राएल के बचे्च अभी भी धमधस्रयोां की गुलामी में थे, फसह की स्थापना नौवी ां पे्लग के बाि और मृतु्य स्वगयिूत पे्लग (बनाम 1-7) से 

पहले की गई थी। इस पवय के िौरान इस्राएधलयोां को गोिूधल से पहले एक धनिोर् मेमने को मारना था (बनाम 5)। उन्ें उसका कुछ खून 

चौखट पर और चौखट पर िरवाजे पर धछडकना था। इसने परमेश्वर और मृतु्य िूत को बताया जहाां उसके लोग थे (बनाम 13)। मेमने को 

भूनकर खाया जाना था (धनगयमन 12)। इसधलए, यहूिी फसह हर साल पहले महीने के 14 वें धिन खाया जाने वाला एक मेमना था, जो 

भगवान की याि में उन्ें उनके पहले जन्म की मृतु्य से और धमस्र की गुलामी से छुडाता था (सांख्या 9)। 

यीशु िा अांकतम फसह 

“और जब वह घडी आई, तो वह और पे्रररत उसके साथ बैठ गए। और उस ने उन से कहा, इच्छा के साथ मैं चाहता हूां धक मैं िुख उठाने 

से पहले तुम्हारे साथ इस फसह को खाऊां : क्योांधक मैं तुमसे कहता हूां, मैं इसे [फसह (rd)] तब तक नही ां खाऊां गा, जब तक धक यह [फसह 

का] धिन में पूरा न हो जाए। परमेश्वर का राज्य" (लूका 22:14-16)। 

“जब सांध्या हुई, [फसह के भोजन का समय] तो वह (यीशु) बारहोां के साथ भोजन करने के धलए . . . जब वे खा ही रहे थे, तो यीशु ने रोटी 

ली, और आशीवायि िेकर (िन्यवाि िेकर) रोटी तोडकर चेलोां को िी, और कहा, लो, खाओ; यह मेरा शरीर है।' और उस ने कटोरा धलया, 

और िन्यवाि िेकर उन्ें यह कहकर धिया, धक तुम सब इसे पी लो, क्योांधक यह वाचा का मेरा लोहू है, जो बहुतोांके धलथे पापोांकी क्षमा के 

धलथे बहाया जाता है। मैं तुम से कहता हूां, धक िाख का यह फल उस धिन तक धफर कभी न पीऊां गा, जब तक अपने धपता के राज्य में 

तुम्हारे साथ नया न पीऊां ।' और जब उन्ोांने भजन गाया, तो वे जैतून के पहाड पर चले गए" (मत्ती 26:20 ... 25-30)। धफर कुछ छां िोां के 

बाि यीशु ने कहा "... 'मेरी आिा बहुत िुखी है, यहाूँ तक धक मृतु्य तक; यही ां रहो, और मेरे साथ िेखो। ’ और थोडा आगे जाकर मुांह के 

बल धगरकर यह प्राथयना की, धक हे मेरे धपता, यधि हो सके तो यह कटोरा मेरे पास से धनकल जाने िे; तौभी, जैसा मैं चाहता हूां वैसा नही ां, 

परनु्त जैसा तुम चाहोगे''' (मत्ती 26:38-39)। 

प्याले को हटाने के धलए यीशु की याचना न तो रोटी थी और न ही कां टेनर और उसकी सामग्री। यह सूली पर चढ़ाने के द्वारा उनकी 

बधलिानी मृतु्य थी, उनकी पीडा का प्याला। जब कोई उस प्याले को याि करता है धजसे यीशु ने हटाना चाहा था, तो वह याि करता है, 

िन्यवाि िेता है और अपने पापोां की क्षमा के धलए आवश्यक मसीह के रि बधलिान के धलए परमेश्वर की सु्तधत करता है। यीशु द्वारा स्वयां 

को एकमात्र बधलिान के रूप में अधपयत करने का कायय जो पाप को िूर कर सकता था। इसने नई वाचा की भी स्थापना की धजसके कारण 

उसके कि और बधलिान को िूर नही ां धकया जा सका। धनम्नधलक्तखत पुरानी और नई वाचाओां की तुलना है। 

   पुरानी िाचानई वाचा 

बधलिान िोर्रधहत मेमना यीशु - धबना पाप के 

से हटाना धमस्रवाधसयोां का धनयांत्रण शैतान का धनयांत्रण 

से मुि शारीररक गुलामी आध्याक्तिक गुलामी 

वािा धकया भूधम कनान - भौधतक स्वगय- आध्याक्तिक 



के क्तखलाफ क्रोि धफरौन शैतान 

खून की पहचान इस्राएधलयोां क्राइस्ट् में वे 

 

मरकुस 14:23-26"और उस ने कटोरा धलया, और िन्यवाि करके उन्ें धिया, और सबने उस में से धपया। और उस ने उन से कहा, यह 

वाचा का मेरा लोहू है, जो बहुतोांके धलथे बहाया जाता है। मैं तुम से सच सच कहता हूां, धक जब तक परमेश्वर के राज्य में नया न पीऊां , 

तब तक मैं िाख का फल धफर कभी न पीऊां गा।' और जब वे भजन गा चुके, तब जैतून के पहाड पर धनकल गए।” 

 

लूका 22:17-24"और उसने कटोरा लेकर िन्यवाि धिया, और कहा, 'इसे लो, और इसे आपस में बाांट लो। क्योांधक मैं तुम से कहता हूां, धक 

अब से जब तक परमेश्वर का राज्य न आए तब तक मैं िाख का फल कभी न पीऊां गा।' और उस ने रोटी ली, और िन्यवाि करके 

तोडी, और उन्ें यह कहकर िी, धक यह मेरी िेह है, जो तुम्हारे धलथे िी गई है। मेरे स्मरण में ऐसा करो।' और इसी रीधत से वह कटोरा 

भी खाने के बाि यह कहकर, धक यह कटोरा जो तेरे धलथे उणे्डला गया है, मेरे लहू में नई वाचा है। 

 

1 कुररक्तियोां 10:16-18"आशीवायि का प्याला धजसे हम आशीवायि िेते हैं [हम आशीवायि िेते हैं धक भगवान को आशीवायि न िें  (rd)], क्या 

यह मसीह के रि में भागीिारी नही ां है? जो रोटी हम तोडते हैं, क्या वह मसीह की िेह में सहभागी नही ां है? क्योांधक एक ही रोटी है, 

हम जो अनेक हैं, एक िेह हैं, क्योांधक हम सब एक ही रोटी के भागी हैं। इस्राएल के लोगोां पर ध्यान िो: क्या वे वेिी में सहभागी नही ां 

हैं जो बधल खाते हैं? 

1 कुररक्तियोां 11:25पॉल में एक और कथन शाधमल है "क्योांधक धजतनी बार आप इस रोटी को खाते हैं और प्याला पीते हैं, आप प्रभु की 

मृतु्य [प्रायधश्चत बधलिान, पाप-बधल, कू्रस पर चढ़ाई] की घोर्णा करते हैं जब तक धक वह न आए।" 

हर बार जब कोई प्रभु भोज में भाग लेता है तो उसे मसीह और उसके प्रायधश्चत बधलिान पर ध्यान िेना चाधहए - मुझे याि करो! 

• रोटी यीशु का प्रधतधनधित्व करती है जो भगवान के रूप में हमारे बीच माांस के शरीर में रहने के धलए आए, न धक पे्रत। 

• िाखलता का फल, प्याले की सामग्री, यीशु के लहू का प्रधतधनधित्व करती है धजसने उनके प्रायधश्चत बधलिान - पाप-बधल के द्वारा 

नई वाचा की शुरुआत की। 

 

प्रशन 

1. यीशु ने क्या हटाने की याचना की? 

a. ___ एक भौधतक कप 

b. ___ कू्रस पर चढ़ाने का प्याला, िुख का प्याला 

c. ___कप की सामग्री 

2. "भगवान की मृतु्य की घोर्णा करें" रि बधलिान, पाप-बधल, सूली पर चढ़ाने का प्रतीक है 

टी. ___ एफ. ___ 

 

3. ईसाइयोां को केवल रधववार को ही मसीह पाप-बधल (प्रायधश्चत बधलिान) को याि करना है जब वे प्रभु भोज में भाग लेते हैं। 

टी.___ एफ. ___ 

 

4. रोटी एक मानव शरीर में भगवान का प्रधतधनधित्व करती है जो मनुष्य के रूप में परीक्षा और पीधडत होती है 

टी.___ एफ. ___ 

 

5. िाखलता का फल यीशु के भौधतक लहू के बहाए जाने का प्रधतधनधित्व करता है, जो एक अनन्त जीवन के धलए पाप-बधल के धलए 

आवश्यक प्रायधश्चत बधलिान है। 

टी.___ एफ. ___ 



 

दे रही है 

पाठ 11 

"क्योांधक परमेश्वर ने जगत से ऐसा पे्रम रखा धक उस ने अपना एकलौता और अधद्वतीय पुत्र िे धिया, ताधक जो कोई उस पर भरोसा करे, 

वह सवयनाश के बिले अनन्त जीवन पाए" (यूहन्ना 3:16)। पे्रम और िेने के बीच सीिा सांबांि प्रतीत होता है। 

मसीह में हमें पे्रम करना और उस पे्रम को िेने के द्वारा सांपे्रधर्त करना सीखना चाधहए - जो परमेश्वर ने हमें सौांपा है उसे बाांटना। 

"और अब, भाइयोां, हम चाहते हैं धक आप उस अनुग्रह के बारे में जानें जो परमेश्वर ने मधकिुधनया की कलीधसयाओां को धिया है। सबसे 

कधठन परीक्षा में से, उनकी उमडती खुशी [अनन्त जीवन के धलए उनकी आशा] और उनकी अत्यधिक गरीबी समृद्ध उिारता में उभरी। 

कयोांधक मैं गवाही िेता हूां, धक उन्होांने उतना धिया, धजतना वे कर सकते थे, और यहाां तक धक अपनी सामथय से भी अधिक धिया। सांतोां को 

इस सेवा में भाग लेने का धवशेर्ाधिकार (2 कुररक्तियोां 8:1-7)। 

  

"यकद िोई अपिे िुटुम्बियोां िी, और किशेष िरिे अपने घराने िी कचन्ता न िरे, तो िह ईमान से मुिर गया है और अकिश्िासी 

से भी बुरा बन गया है" (1 तीमुधथयुस 5:8)। 

रिैया 

ईश्वर के प्रधत पे्रम जरूरतमांि लोगोां की िेखभाल करने में व्यि धकया जाता है। "िमय [थ्रीक्तिया - बाहरी गधतधवधि] धक परमेश्वर हमारे 

धपता को शुद्ध और धनिोर् के रूप में स्वीकार करता है: अनाथोां और धविवाओां की िेखभाल करना [उनकी जरूरतोां को पूरा करना 

(rd)] और अपने आप को िुधनया के द्वारा प्रिूधर्त होने से बचाना" (याकूब 1:27)। 

 

लालची व्यक्ति खुि को भगवान या िूसरोां से ज्यािा प्यार करता है। 

"कोई भी िो स्वामी की सेवा नही ां कर सकता। या तो वह एक से बैर और िूसरे से पे्रम रखेगा, या एक के प्रधत समधपयत और िूसरे को 

तुच्छ जानेगा। तुम परमेश्वर और िन िोनोां की सेवा नही ां कर सकते” (मत्ती 6:24)। 

"यधि मैं अपना सब कुछ कां गालोां को िे िूां  और अपने शरीर को आग के हवाले कर िूां , लेधकन पे्रम नही ां रखूां, तो मुझे कुछ नही ां धमलेगा।" 

[मैंने अपना आक्तिक अक्तस्तत्व परमेश्वर को नही ां धिया है क्योांधक मेरा उपहार कतयव्य या आज्ञा से बाहर था।] (1 कुररक्तियोां 13:3)। 

 

"इस ितिमान सांसार िे धनी लोगो ां िो अकभमानी न होने िा आदेश देंऔर न अपनी आशा को िन पर, जो बहुत ही अधनधश्चत है, 

परनु्त अपनी आशा परमेश्वर पर रखने की है” (1 तीमुधथयुस 6:17-19)। मरकुस 10:17-21 में हम एक िनी व्यक्ति के बारे में पढ़ते हैं 

धजसने व्यवस्था का पालन धकया लेधकन जरूरतमांिोां के साथ साझा करने को तैयार नही ां था। कानून के अक्षर को रखने से कोई अनन्त 

जीवन अधजयत नही ां कर सकता। ईश्वर को प्रसन्न करने वाली इच्छा है धक अच्छा करें , पधवत्र रहें और ईश्वर पर भरोसा करें। िनवान ने अपना 

िन स्वगय के स्थान पर पृथ्वी पर रखा। ज़रूरतमांिोां को अनुकां पा िेना स्वगय में जमा ख़ज़ाना है।चाहे मसीह में अमीर होां या गरीब, िूसरोां को 

भौधतक और आध्याक्तिक रूप से मिि करने में भलाई करने के द्वारा स्वगय में खज़ाना जमा करते हैं। राधश जमा नही ां होती है, लेधकन 

अपने धनपटान में स्वयां और भौधतक सांपधत्त को उिारतापूवयक िेने में धकसी के धिल का रवैया होता है। 

 

"सािधान रहें कि पुरुषो ां िे सामने अपने 'धाकमिि िायि' न िरें , उनके द्वारा िेखा जाना है। यधि तुम ऐसा करते हो, तो तुम्हें अपने 

स्वगीय धपता की ओर से कोई प्रधतफल नही ां धमलेगा" (मत्ती 6:1-4)। 

 



“हे कपधटयोां, व्यवस्था के धशक्षकोां और फरीधसयोां, तुम पर हाय! आप अपने मसालोां का िसवाां धहस्सा िें  - पुिीना, सोआ और जीरा। लेधकन 

आपने कानून के अधिक महत्वपूणय मामलोां - न्याय, िया और धवश्वास की उपेक्षा की है। पहले की उपेक्षा धकए धबना तुम्हें िूसरे का अभ्यास 

करना चाधहए था” (मत्ती 23:23-24)। 

 

“अब हनन्याह नाम के एक व्यक्ति ने अपनी पिी सफीरा के साथ सांपधत्त का एक टुकडा भी बेचा। उस ने अपनी पिी को पूरी जानकारी 

के साथ कुछ िन अपने पास रख धलया, परनु्त शेर् को ले कर पे्रररतोां के पाांवोां पर रख धिया" (पे्रररतोां के काम 5:1-2)।यह तथ्य नही ां है धक 

उन्ोांने सभी आय नही ां िी बक्ति पुरुर्ोां की वाांधछत प्रशांसा िेने में उनका रवैया धिया। 

 

लोभ और स्वार्ि 

लालच स्वयां पर ध्यान कें धद्रत करना है - मेरी सांपधत्त, मेरा समय और मेरी इच्छाएां । 

 

"मौत देनाइसधलए, जो कुछ भी आपकी साांसाररक प्रकृधत का है: यौन अनैधतकता, अशुद्धता, वासना, बुरी इच्छाएां  और लालच, जो 

मूधतयपूजा है। इन्ी ां के कारण परमेश्वर का कोप आ रहा है" (कुलुक्तस्सयोां 3:5-6)। 

o और मैं अपके मन से कहूांगा, हे प्राण, तेरे पास बहुत वर्ों से बहुत कुछ रखा हुआ है; आराम करो, खाओ, धपयो, मौज करो। परन्तु 

परमेश्वर ने उस से कहा, हे मूखय, इस रात को तेरा प्राण तुझ से माांगा गया है; और जो चीज़ें तू ने तैयार की हैं, वे धकस की होांगी” 

(लूका 12:19-20)? 

 

o "ध्यान रहे! सब प्रकार के लोभ से साविान रहो; मनुष्य का जीवन उसकी सम्पधत्त की बहुतायत से नही ां होता" (लूका 12:15)। 

 

o "पर सांतुधि के साथ िमयधनष्ठा बहुत बडा लाभ है। क्योांधक हम सांसार में कुछ नही ां लाए, और हम उसमें से कुछ भी नही ां ले सकते। 

लेधकन अगर हमारे पास भोजन और वस्त्र हैं, तो हम उसी से सांतुि होांगे। जो लोग अमीर बनना चाहते हैं वे प्रलोभन और जाल में 

और कई मूखयतापूणय और हाधनकारक इच्छाओां में पड जाते हैं जो मनुष्योां को बबायिी और धवनाश में डुबो िेते हैं। कयोांधक िन का 

लोभ सब प्रकार की बुराइयोां की जड है। धकतनोां ने जो रुपयोां के धलये लालाधयत हैं, धवश्वास से भटक गए हैं, और बहुत िुखोां से 

अपने आप को बेि धलया है" (1 तीमुधथयुस 6:6-10)। 

 

o “पृथ्वी पर अपने कलए धन जमा न िरो, जहाां कीडा और काई नाश करते हैं, और जहाां चोर सेंि लगाते और चुराते हैं। परनु्त 

अपने धलये स्वगय में िन इकट्ठा करो, [िूसरोां की सेवा के कायय (rd)] जहाां कीडा और काई नि नही ां होते हैं, और जहाां चोर सेंि नही ां 

लगाते और चोरी नही ां करते हैं। क्योांधक जहाां तेरा खजाना है, वहाां तेरा मन भी लगा रहेगा” (मत्ती 6:19-21)। 

 

o इस दृिान्त को अक्सर अमीर आिमी और लाजर के रूप में सांिधभयत धकया जाता है, (लूका 16:19-31) उन लोगोां की िुियशा को 

स्पि रूप से िशायता है जो उन लोगोां की िुियशा की परवाह धकए धबना स्वयां पर भगवान के सांसािनोां का उपयोग करते हैं धजनके 

साथ वे धनयधमत सांपकय  में आते हैं। जब तक कोई पररवतयन नही ां करता और परमेश्वर के लाभ के धलए अपने सांसािनोां का उपयोग 

करना शुरू नही ां करता, उसे धनधश्चत रूप से परमेश्वर की उपक्तस्थधत से बाहर कर धिया जाएगा। 

 

"यीशु ने चारोां ओर िेखा और अपने चेलोां से कहा, 'िनवानोां के धलए परमेश्वर के राज्य में प्रवेश करना धकतना कधठन है'" (मरकुस 

10:23)!िन समस्या नही ां है। यह ईश्वर के बजाय मोक्ष और अनन्त जीवन अधजयत करने के धलए धकसी के िन पर धनभयर है। 

 

भौकति चीजोां में उदार 

"यह याि रखो: [पौलुस ने कुररक्तियोां के ईसाइयोां को धलखा] जो थोडा बोता है वह थोडा काटेगा भी, और जो उिारता से बोता है वह 

भी उिारता से काटेगा। प्रते्यक व्यक्ति को वह िेना चाधहए जो उसने अपने धिल में िेने का फैसला धकया है, अधनच्छा से या मजबूरी 



(कतयव्य या अधनच्छा) के तहत नही ां, क्योांधक भगवान एक हधर्यत िाता से प्यार करता है। और परमेश्वर तुझ पर सब प्रकार का अनुग्रह 

करने में समथय है, धक सब वसु्तओां में सब समयोांमें, और धजस वसु्त की तुझे आवश्यकता है सब पाकर सब भले कामोांमें बहुतायत से 

हो, जैसा धलखा है, धक उस ने अपक्की भेंट कां गालोांके धलथे धबखेर िी; उसकी िाधमयकता सिा की है।" 

 

मसीधहयोां को धलखे गए पौलुस ने कहा, "जो चोरी करता है, वह धफर चोरी न करे, बरन अपने ही हाथोां से कुछ काम का काम करे, 

धजस से उसके पास िररद्रोां को िेने के धलए कुछ हो" (इधफधसयोां 4:28)। 

हमारी बुम्बद्ध में उदार 

आपको जो धसखाया गया है उसे आूँख बांि करके स्वीकार करना जारी न रखें। व्यक्तिगत रूप से शास्त्रोां की जाांच करें , अन्य ईसाइयोां 

के साथ चचाय करें , उनकी इच्छा की स्पि समझ प्राप्त करें। धकसी भरोसेमांि िोस्त, धशक्षक, उपिेशक या पािरी के धवश्वास या राय पर 

भरोसा करने और उसे स्वीकार करने के बजाय सभी चीजोां को स्वयां साधबत करें। मसीह की आज्ञाओां को स्वीकार करें  और 

आज्ञाकाररता के द्वारा उस पर अपना भरोसा रखें। अगर कोई समझने की कोधशश नही ां करता है, तो वह कैसे बिल सकता है? 

 

हमारे प्रभाि में उदार 

आपका प्रभाव इस बात से मापा जाता है धक िूसरे आपके बारे में क्या सोचते हैं या कहते हैं। ईसाई भण्डारीपन की आवश्यकता है धक 

धकसी का प्रभाव ईश्वर की मधहमा करता है और यह िेखने के धलए उपयोग धकया जाता है धक न्याय और िया गरीबोां को िी जाती है। 

 

उनिे सुसमाचार िे सार् उदार 

"और उस ने उन से कहा, तुम सारे जगत में जाकर सब प्राधणयोांको सुसमाचार प्रचार करो। जो धवश्वास करे और बपधतस्मा ले वह उद्धार 

पाएगा; परनु्त जो धवश्वास नही ां करेगा, वह शाधपत होगा" (मरकुस 16:15-16)। 

 

परमेश्वर ने मसीह में अपने सबसे कीमती और महत्वपूणय अधिकार के साथ उन्ें सौांपा है। उसने अपने सुसमाचार सुलह सांिेश को 

सांपे्रधर्त करने के धलए कोई अन्य योजना नही ां बनाई। वह हमसे उसकी इच्छा पूरी करने की अपेक्षा करता है, यधि हम नही ां करते हैं 

तो कोई और करेगा। वे उसका प्रधतफल प्राप्त करें गे; हम कभी नही ां। सवाल यह है धक "क्या हम उसकी इच्छा पूरी कर रहे हैं या धकसी 

और को हमारे धलए करने िे रहे हैं?" 

 

हमारे समय िे सार् उदार 

हमारे समय के उधचत उपयोग में स्वयां, पररवार, जरूरतमांि, अध्ययन और सुसमाचार को िुधनया में उनकी आध्याक्तिक जरूरतोां को 

पूरा करने के धलए समय धबताना शाधमल है। लागत चुकाने के धलए आधथयक रूप से सहायता करने के अलावा, कोई भी इसमें भाग ले 

सकता है: 

a. अलग-अलग बाइबल अध्ययन पर एक 

b. लोगोां को धशक्षक के पास लाना 

c. बाइधबल पत्राचार पाठ्यक्रमोां का धवतरण और मूल्ाांकन 

d. धलक्तखत पाठ धवकधसत करना 

e. अपनी सेवकाई में िूसरोां को प्रोत्साधहत करना 

 

देने में व्यम्बिगत कजमे्मदारी 

क्या मैं उसकी इच्छा पूरी करने के धलए धज़मे्मिार हूूँ? बेशक, उत्तर स्पि है - एक शानिार हाूँ मैं व्यक्तिगत रूप से धजमे्मिार हूूँ! 



यह न केवल मसीह के वफािार अनुयायी हैं, बक्ति सभी को लेखा िेने के धलए बुलाया जाएगा। यहोवा की यह वाणी है, धक मेरे जीवन की 

सौगन्ध, हर एक घुटना मेरे आगे झुकेगा; हर एक जीभ परमेश्वर के सामने अांगीकार करेगी।' सो हम में से हर एक अपना-अपना लेखा 

परमेश्वर को िेगा” (रोधमयोां 14:11-12)। 

 

धकसी को कैसे समृद्ध धकया गया है, इसके अनुसार िेना धिल की प्रधतधक्रया है। यह िशमाांश की तरह कुछ "कानूनी आवश्यकता" नही ां 

है। 

 

एक मसीही धवश्वासी को उन बातोां से अवगत होना चाधहए जो उसके अचे्छ या बुरे के धलए िेने को प्रभाधवत करती हैं। धकसी के कायय और 

वाणी परमेश्वर की मधहमा करने के धलए हैं; अन्यथा यह शैतान और उसके कारण की मधहमा करता है। उनके िेने और भण्डारीपन के 

धलए एक व्यक्तकतगत रूप से धज़मे्मिार है! 

अस्वीिायि देना 

• परमेश्वर ने अपनी इच्छा पूरी करने के धलए जो सांसािन उपलब्ध कराए हैं, उनका उपयोग नही ां करना। 

• िेना क्योांधक यह धिल से नही ां बक्ति एक आिेश है 

o यीशु ने उन लोगोां का उले्लख धकया धजन्ोांने आज्ञा के कारण पाखांडी के रूप में धिया। उन्ोांने आज्ञा का पालन करने पर 

ध्यान कें धद्रत धकया और जीवन की अधिक महत्वपूणय चीजोां - न्याय, िया और धवश्वास की उपेक्षा की 

• मनुष्य द्वारा पहचाने जाने के धलए िेना 

• पाप से सना हुआ अथयहीन िेना 

o यशायाह 1:10-17 में कई साल पहले परमेश्वर ने कहा था: "और व्यथय की भेंट न लाना; ... मैं पाप-िाग वाले उत्सवोां को 

बिायश्त नही ां कर सकता! … िोना! अपने आप को शुद्ध करो! अपने पाप कमों को मेरी दृधि से िूर करो। पाप करना बांि 

करो! जो सही है उसे करना सीखो! न्याय को बढ़ावा िो! उत्पीधडतोां को जश् मनाने का कारण िो! अनाथ का कारण 

उठाओ! धविवा के अधिकारोां की रक्षा! 

 

प्रशन 

1. एक ईसाई को क्योां िेना चाधहए? 

a. ___यह एक आज्ञा है धजसका पालन करना चाधहए 

b. ___भगवान और मनुष्य के पे्रम के कारण 

 

2. एक ईसाई को धकतना िेना चाधहए? 

a. ___िस प्रधतशत, िशमाांश 

b. ___ जब तक ििय  न हो 

c. ___ जैसा धक एक समृद्ध हुआ है 

 

3. लालच शारीररक और आध्याक्तिक जरूरतोां को पूरा करने पर ध्यान कें धद्रत करने के बजाय स्वयां पर ध्यान कें धद्रत कर रहा है 

और अपनी इच्छाओां को पूरा कर रहा है। 

टी. ___ एफ. ___ 

 

4. वे कौन हैं जो पृथ्वी पर रहते हुए धकए गए या न धकए गए कायों का लेखा-जोखा िेंगे? 

एक। ___ पापी 



बी। ___ ईसाई 

सी। ___सभी मानव जाधत 

  

5. क्या िेना अस्वीकायय है? 

 एक। ___ िेना क्योांधक यह आज्ञा है 

 बी। ___व्यक्तिगत मान्यता प्राप्त करने के धलए िेना 

 सी। ___ क्षमा न धकए गए पाप के साथ िेना 

डी। ___सब से ऊपर 

 

चचि अनुशासन 

पाठ 12 

ईसाई मसीह के साथ सांगधत में हैं और उन सभी के साथ होना चाधहए जो मसीह में हैं। वे परमेश्वर के पे्रम, उनके उद्धार और मसीह में होने 

से प्राप्त सभी लाभोां में समान हैं। हालाांधक, मानव होने के नाते वे सभी भौधतक और आध्याक्तिक िुधनया में क्षमताओां, बुक्तद्ध, ज्ञान, ज्ञान और 

पररपक्वता में धभन्न हैं। इसधलए, अलग-अलग धडग्री के सांघर्य होांगे धजन्ें हल धकया जाना चाधहए। 

शास्त्रोां की समझ और व्यक्तिगत व्याख्या में भी अांतर होगा। कुछ लोग सहभाधगता की शतय के रूप में िूसरोां पर अपनी व्याख्या थोपने का 

प्रयास कर सकते हैं जो 1 कुररक्तियोां 8 में पॉल के धनिेशोां के धवपरीत है। इसके अलावा, ऐसे लोग भी होांगे जो अपने धवश्वास को धसखाते हैं 

जो बाइबल के धलए धविेशी है। 

सामूधहक अनुशासनािक कारयवाई का उदे्दश्य एक ऐसे ईसाई को वापस लाना है जो भटक गया है और अब ईश्वर को प्रसन्न करने वाला 

जीवन नही ां जी रहा है। मैंटी का उदे्दश्य धकसी की आिा के नुकसान को रोकना, शरीर के िूधर्त होने को रोकना और िुधनया के धलए 

भगवान के प्यार, न्याय और िया को प्रिधशयत करना है। 

अनुशासन कभी भी धकसी व्यक्तिगत व्याख्या से अधिक नही ां होना चाधहए, धजसे सभी को सांगधत में रहने के धलए स्वीकार करने की 

आवश्यकता होती है। 

 

इब्राधनयोां 12:5-7 - "हे मेरे पुत्र, प्रभु की ताडना (ताडना) के बारे में हिा मत समझो और जब तुम उसके द्वारा सुिारे जाओगे तो हार 

मत मानो। क्योांधक यहोवा अपने धप्रय को ताडना िेता है, और धजस पुत्र को वह ग्रहण करता है, उसे वह िण्ड िेता है।" जो कुछ तुम 

सहते हो, वह तुम्हें ताडना िेता है: परमेश्वर तुम्हें पुत्रोां के समान मानता है। क्या कोई पुत्र है धजसे उसका धपता अनुशाधसत नही ां करता 

है?" 

 

2 तीमुधथयुस 3:16-17 - "सारा पधवत्रशास्त्र परमेश्वर की ओर से फूां का गया है, और उपिेश, ताडना, ताडना, और िमय की धशक्षा के 

धलये लाभिायक है।" 

 

इब्राधनयोां 12:11 - "धफलहाल सभी अनुशासन (ताडना) सुखि होने के बजाय िियनाक [जरूरी नही ां धक शारीररक ििय  (rd)] लगता है, 

लेधकन बाि में यह उन लोगोां को िाधमयकता का शाांधतपूणय फल िेता है जो इससे प्रधशधक्षत हैं।" 

 

इधफधसयोां 6:4 - "हे धपताओ, अपने बच्चोां को क्रोि न धिलाओ, परनु्त उन्ें धशक्षा िेकर और उन्ें यहोवा की धशक्षा िेकर (अनुशासन 

और धशक्षा) िेकर उनका पालन-पोर्ण करो। 

 



पे्रररत वचन हमें परमेश्वर और मनुष्य के साथ धवश्वासयोग्यता, एकता और सांगधत बनाए रखने के धलए आवश्यक किमोां में धनिेश िेता है: 

1. ईसाई जो आपके या भगवान के क्तखलाफ पाप करते हैं, उनके ईसाई भाइयोां द्वारा यह समझाने के धलए सांपकय  धकया जाना चाधहए 

धक उनके कायय पापपूणय क्योां हैं ताधक वे अपने तरीके सुिार सकें । 

2. अनुशासन तुरांत शुरू होना चाधहए, कल नही ां, अगले सप्ताह नही ां, अगले महीने नही ां या अगले साल नही ां। 

3. अनुशासन सुसांगत होना चाधहए और तब तक जारी रहना चाधहए जब तक धक पश्चाताप न हो जाए या जब तक पश्चाताप का हर 

अवसर समाप्त न हो जाए। 

4. अफवाहोां पर कभी भी अनुशासन का प्रयोग नही ां करना चाधहए। इसधलए इसमें शाधमल पक्षोां को पहले समािान का प्रयास करना 

चाधहए। वे तथ्योां को जानते हैं लेधकन उन्ें अलग तरह से समझ सकते हैं। 

5. अनुशासन अमीर और गरीब, पुरुर्ोां और मधहलाओां, और बुजुगों और युवाओां को पक्षपात के धबना प्रशाधसत धकया जाना चाधहए। 

6. प्यार हमेशा सवोपरर होना चाधहए। 

 

स्थानीय मांडली द्वारा अनुशासन 

प्रधशक्षण/धनिेश िेने और पररवतयन लाने का सबसे प्रभावी तरीका एक-पर-एक तरीका है। “यधि तेरा भाई तेरे धवरुद्ध पाप करे, तो जा, 

और उस को उसका िोर् बता, केवल तेरे और उसी के बीच में। यधि वह तेरी सुनता है, तो तू ने अपने भाई को पा धलया है" (मत्ती 18:15)। 

 

जब आमने-सामने पररवतयन नही ां होता है तो िूसरोां को शाधमल होना चाधहए। कुछ, शायि िो या तीन, अपरािी और पूरी मण्डली द्वारा 

सम्माधनत ईसाईयोां को आपकी क्तस्थधत पर चचाय करने के धलए आपके साथ जाना चाधहए, न धक आपका िोस्त जो हमेशा आपसे सहमत 

होता है (मत्ती 18:16)। 

 

"हे मेरे भाइयो, यधि तुम में से कोई सत्य से भटके, और कोई उसे फेर ले आए, तो जान ले धक जो कोई धकसी पापी को उसके भटकने से 

फेर लाएगा, वह उसके प्राण को मृतु्य से बचाएगा, और बहुत से पापोां को ढाांप लेगा" (याकूब 5:19- 29)। 

 

"सबसे बढ़कर एक िूसरे से पे्रम रखो, क्योांधक पे्रम बहुत पापोां को ढाांप िेता है" (1 पतरस 4:8)। 

 

परमेश्वर के लोगोां को अपने भाइयोां को कभी-कभी जो अत्यधिक िण्ड प्रतीत हो सकता है उसमें सुिार करना चाधहए। "पुराने खमीर को 

शुद्ध करें" (V7) "धकसी ऐसे व्यक्ति के साथ सांगधत (सहयोगी) न करना जो भाई का नाम रखता है, यधि वह िोर्ी है" (v 11) [का अभ्यास] 

पाप। पूरी मण्डली, जो इकटे्ठ हुए थे, उन्ें व्यक्तिगत रूप से उनका सामना करने की आवश्यकता है, न धक पत्र, ई-मेल, पाठ सांिेश, ट्वीट, 

फोन कॉल या सावयजधनक घोर्णा द्वारा। यह प्राचीनोां की समस्या नही ां है, यह पूरी कलीधसया की समस्या है और सभी को इसमें शाधमल 

होना है (1 कुररक्तियोां 5 और मत्ती 18:17)। 

 

कां पनी के साथ क्या सांबद्ध या नही ां रखता है? क्या यह धतरिार, बात न करना, सहायता न िेना, पररवार के साथ इकट्ठा होने, खाने या 

सोने से मना करना और घधनष्ठ धमत्रता को समाप्त करना है? अनुशासन का उदे्दश्य भाइयोां और ईश्वर के साथ मेल-धमलाप की धिशा में 

कारयवाई में बिलाव लाना है। धकसी भी प्रकार का कोई भी सांघ सांचार को रोकता नही ां है और इस प्रकार अनुशासनािक कारयवाई के 

उदे्दश्य को धवफल करता है। सभी घधनष्ठ साहचयय को रोकना; जैसे, साम्प्रिाधयक भोजन न करना, अगापे भोजन, जब प्रभु भोज मनाया 

गया, इक्तच्छत धक्रया है। 

 

अनुशासनात्मि िारििाई िी सफलता 

जैसा धक पहले कहा गया है धक अनुशासन का उदे्दश्य पाप करने की प्रथा से पररवतयन लाना और परमेश्वर के साथ मेल धमलाप करना है। 

पश्चाताप के बाि सभा की कारयवाई महत्वपूणय है। पौलुस की नसीहत को धफर से पधढ़ए “परनु्त यधि धकसी ने िु:ख धिया है, तो मुझे कोई 

िुः ख न धिया। कुछ हि तक—मैं इस पर ज्यािा जोर नही ां िेना चाहता—इसने आप सभी को प्रभाधवत धकया है। बहुमत की यह सजा ऐसे 

आिमी के धलए काफी कठोर है। तो, उसे क्षमा करें  और उसे धिलासा िें , अन्यथा वह अपने अत्यधिक िुः ख में डूब जाएगा। इसधलये मैं 

तुम से धबनती करता हूां, धक उसे अपने पे्रम का भरोसा धिलाओ" (2 कुररक्तियोां 2:5-8)। पे्रम उसे यह महसूस करने से रोकेगा धक वह एक 

धद्वतीय शे्रणी का ईसाई है। वह एक लौटने वाला नौकर है। उसका भगवान चाहता है धक वह राज्य में एक काययकताय बने। अन्य सभी 

ईसाइयोां को भगवान के वफािार और उत्पािक सेवक बनने के धलए प्रोत्साधहत करना चाधहए और उनकी सहायता करनी चाधहए। 



किलफुल पाप 

क्या पाप करने के अभ्यास और जानबूझकर धकए गए पाप में कोई अांतर है? क्या उसके धलए असांभव है जो या तो भगवान को बहाल 

धकया जाए? इब्राधनयोां 10:26। "क्योांधक यधि हम सच्चाई का ज्ञान प्राप्त करने के बाि जानबूझकर (जानबूझकर) पाप करते रहें, तो पापोां 

के धलए बधलिान नही ां रहता।" 

 

यूहन्ना 8:34 "यीशु ने उन्ें उत्तर धिया, धक मैं तुम से सच सच सच कहता हूां, धक जो कोई पाप करता है, वह पाप का िास है।" 

क्या प्रलोभन के आगे झुकना धकसी को गुलाम बना िेता है या क्या यह पाप करने का अभ्यास है जो धकसी की हैधसयत को धनिायररत करता 

है? यह झुकना नही ां है बक्ति पाप का अभ्यास है, जारी रखने की इच्छा और बिलने से इांकार करना, जो पाप की गुलामी पैिा करता है। 

यह एक जीवन शैली है। इस प्रकार अभी भी सांतोां के साथ इकटे्ठ हुए; अपश्चातापी पापी को उनके सामूधहक भोजन (अगापे भोजन या पे्रम 

भोज) के िौरान प्रभु की मेज से खाने के िौरान अलग-थलग धकया जाना है, एक ऐसा कायय जो उन्ें उनकी क्षमा के धलए धिए गए मसीह 

के रि बधलिान की याि धिलाता है। 

प्रशन 

1. चचय अनुशासन का उदे्दश्य एक भाई को वापस परमेश्वर के साथ मेल-धमलाप में लाना है। 

टी. ___ एफ. ___ 
 

2. जब कोई भाई आपके क्तखलाफ पाप करता है तो आपके ररशे्त को बहाल करने की प्रारां धभक प्रधक्रया क्या है? 

a. ___ अपने िोस्तोां को ले लो और उसका सामना करो 

b. ___ मांडली के प्राचीनोां से कहो 

c. ___ पूरे चचय को बताएां  ताधक वे फेलोधशप वापस ले सकें  

d. ___उसके पास जाकर शाांधत से समस्या पर चचाय करें  
 

3. पश्चाताप करने से इन्कार करनेवाले पापी भाई के साथ सांगधत न रखने का अथय है धकसी भी प्रकार का सांपकय  न होना। 

टी. ___ एफ. ___ 
 

4. जब एक भाई, धजसने परमेश्वर को त्याग धिया था, पश्चाताप करके लौट आता है, तो एक मसीही धवश्वासी को क्या करना 

चाधहए? 

a. ___स्वागत है लेधकन उसके कामकाज को सीधमत करें  

b. ___उसका स्वागत है लेधकन कम सांगधत करो 

c. ___ उसका स्वागत करें  और उसे शरीर के भीतर उसके धलए कुछ कायय खोजने के धलए प्रोत्साधहत करें। 
 

5. एक मसीही के धलए कौन-सा बधलिान उपलब्ध है जो जानबूझकर पाप करना जारी रखता है? 

a. ___ क्राइस्ट् 

b. ___ कोई भी नही ां 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

बाइबल िी उपासना िा किशे्लषण5 

शब्द "पूजा" का प्रयोग अक्सर ढीले ढांग से धकया जाता है, धजसे धवधभन्न क्तस्थधतयोां पर लागू धकया जाता है और कई अथों को ले जाता है। 

शायि पूजा को अनजाने में शब्द के शास्त्रीय उपयोग और िाधमयक गधतधवधियोां के कुछ कमयकाांड रूपोां द्वारा पररभाधर्त धकया गया है। 

व्यक्तियोां को बाइधबल की आरािना की अविारणा, उसकी स्वतांत्रता और अधभव्यक्ति के सांभाधवत रूपोां के बारे में जागरूक होने की 

आवश्यकता है। 

ऐधतहाधसक रूप से बोलने वाले पुरुर्ोां को धसतारोां पर भरोसा करने, काल्पधनक स्वगीय आकृधतयोां को श्रद्धाांजधल िेने, सूयय को उपहार िेने 

और प्रकृधत के कुछ शक्तिशाली तत्वोां को पहचानने के धलए जाना जाता है। यहूधियोां के अपने यहोवा हैं, ईसाई अपने मसीह हैं, बौद्धोां के 

पास उनके बुद्ध हैं, मुसलमानोां के पास उनका अल्लाह है। सभी मामलोां में लोगोां के व्यवहार को श्रद्धाांजधल, सम्मान, सम्मान, िासता और 

अिीनता के सांिभय में आांधशक रूप से समझाया गया है। 

स्वीकायय पूजा के सांबांि में भगवान ने खुि को कैसे प्रकट धकया है, यह धनिायररत करने के धलए कई शास्त्रोां पर धवचार धकया जाएगा। एक 

पुराने धनयम की समीक्षा पहले आयोधजत की जाएगी, उसके बाि मनुष्य का हृिय और अांत में नए धनयम के सांिभों की समीक्षा की जाएगी। 

इस अध्ययन को सांके्षप में, हमारी सवोत्तम क्षमता के अनुसार, ईश्वर द्वारा मान्यता प्राप्त पूजा के अथय के रूप में समाप्त धकया जाएगा। 

पुराने कनयम िी समीिा 

कई प्रमुख पात्रोां के अध्ययन के माध्यम से पुराने धनयम के सांबांि में आरािना के तत्वोां में अांतदृयधि प्राप्त की जाएगी। धजन व्यक्तित्वोां पर 

नीचे धवस्तार से धवचार धकया जाएगा उनमें शाधमल हैं: कैन और हाधबल, नूह, अब्राम, मूसा और हारून, िाऊि, धहजधकय्याह और हन्ना। 

कैन और हाधबल की अनूठी भेंटें पूजा के कायों का दृढ़ता से सुझाव िेती हैं, भले ही कैन ने सीखा धक उसका उपहार प्रभु के सांबांि में नही ां 

था। हाधबल की भेंट स्वीकार की गई। कैन की भेंट अस्वीकार कर िी गई। उत्पधत्त खाते से, पाठक को यह सोचने के धलए छोड धिया जाता 

है धक क्या घटक अनधिकृत थे या क्या कुछ और, जैसे धक कैन के रवैये या व्यक्तिगत चररत्र ने उसके उपहार को स्वीकार धकए जाने से 

रोका (उत्पधत्त 4:3-7)। पे्रररत पौलुस ने इब्राधनयोां 11 में इस घटना पर धटप्पणी की, जहाूँ उसने कहा धक धवश्वास के कारण हाधबल का 

बधलिान कैन से बेहतर था। 

नूह के धवर्य में, उत्पधत्त 6-10 में कहा गया है धक उस पर यहोवा का अनुग्रह हुआ, और जो कुछ यहोवा ने आज्ञा िी, वह उस ने माना। 

सन्िूक छोडने पर नूह ने परमेश्वर के धलए एक वेिी बनाई और वेिी पर होमबधल चढ़ायी। उत्पधत्त के लेखक का कहना है धक प्रभु ने इन 

प्रसािोां को एक अनुकूल तरीके से महसूस धकया और इसके पररणामस्वरूप उन्ोांने इांद्रिनुर् की वाचा को स्थाधपत धकया। 

अब्राम ने भी यहोवा को होमबधल चढ़ायी। उत्पधत्त 22 में उसके पुत्र इसहाक की भेंट कुछ धवशेर् थी। अब्राम को धवधशि धनिेश धमले और 

उसने उनका पालन धकया। तथाधप, हमारे धलए महत्वपूणय यह है धक अब्राम ने इसहाक के धलए अपने कायों को उपासना के रूप में 

पररभाधर्त धकया। 

आगे ध्यान िें  धक ऊपर धिए गए उिाहरणोां में, पूजा में आज्ञाकाररता, प्रसाि की प्रसु्तधत, श्रद्धाांजधल और धवश्वास के धवशेर् कायय शाधमल 

थे। 

मूसा और हारून के नेतृत्व में धमस्र की भूधम से यहूिी लोगोां और उनके महान पलायन का इधतहास धनगयमन की पुस्तक में पाया जाता है। 

पाठक को अखमीरी रोटी के पवय और फसह की घटना से पररधचत कराया जाता है। मूसा ने लोगोां को धसखाया: "और तुम इस घटना को 

अपने और अपने बच्चोां के धलए हमेशा के धलए एक धनयम के रूप में मानोगे।" उसके बाि के वर्ों में फसह के सांिार को प्रभु को "फसह 

 
1 बाइधबल की उपासना का धवशे्लर्ण - ओर्ल् टेस्ट्ामेंट ररवू्य के लेखक अज्ञात रहना चाहते हैं। 



के बधलिान" के रूप में समझाया जाना था; एक भेंट जो मूल फसह के बधलिान का उले्लख करती है। पधवत्रशास्त्र कहता है: "और लोगोां 

ने िण्डवत् धकया और िण्डवत् धकया" (धनगय.12:27)। 

मूसा ने यहोवा से कई आज्ञाएूँ  प्राप्त की ां जो यहूिी नागररक और िाधमयक कानून के आिार के रूप में काम करने वाली थी ां। प्रधसद्ध िस 

आज्ञाओां में धनम्नधलक्तखत एक शाधमल थी: "तुम अन्य िेवताओां की पूजा नही ां करोगे" (धनगयमन 20)। यह आज्ञा धकसी भी समानता के िेवताओां 

और मूधतययोां को धिए गए ध्यान, िासता और श्रद्धाांजधल के धलए भगवान की तीव्र ईष्याय को िशायती है। यहाूँ धनष्कर्य यह है धक भगवान ने 

पूजा के साथ िासता और भक्ति की बराबरी की। धनगयमन 32:8 की घटनाओां में इस धनष्कर्य को और पुि धकया गया है, जहाां प्रभु के शब्दोां 

में: "उन्ोांने अपने धलए एक धपघला हुआ बछडा बनाया है, और उसकी पूजा की है और उसे बधलिान धिया है और कहा है (घोधर्त), यह 

तुम्हारा भगवान है हे इस्राएल, जो तुझे धमस्र िेश से धनकाल ले आया है।" 

धनगयमन 34 में मूसा को प्रभु के साथ सांवाि करते हुए और "िरती की ओर िण्डवत करते हुए िण्डवत् करते हुए पाया जाता है।" इस 

उिाहरण में आरािना में इस्राएली रािर  की ओर से यहोवा से प्राथयना की एक प्राथयना और नम्रता की भावना शाधमल थी। धनगयमन 34 में 

वाचा-पालन की व्यवस्था भी शाधमल है, धजसमें उपासना शाधमल थी। 

आरािना के अन्य पहलू धनगयमन 35:2एल में धिए गए हैं। लोगोां को एक अभयारण्य के धनमायण के धलए उपहार और श्रम िेने का आिेश 

धिया गया था। "और धजतनोां के मन ने उसे उभारा, और धजतनोां ने उसे पे्रररत धकया, वे आए, और धमलापवाले तमू्ब के काम, और उसकी 

सब सेवा, और पधवत्र वस्त्रोांके धलथे यहोवा की भेंट ले आए।" यहाां जोर आध्याक्तिक भागीिारी और ग्रहणशील हृिय पर है। 

मूसा के पूरे कररयर के िौरान उसने अपने लोगोां को यहोवा की व्यवस्था, धवधियोां, आज्ञाओां और धवधियोां का पालन करने के धलए प्रोत्साधहत 

धकया। आज्ञाकाररता, प्राथयना, सेवा, भक्ति, प्रिधशयत समपयण, प्रसाि, कमयकाांड गधतधवधियोां और उते्तधजत धिलोां और आिाओां के साथ पूजा 

के िायरे में पहचाना जा सकता है। उपरोि सांिभय पूजा के इन तत्वोां को औपचाररक और अनौपचाररक िोनोां तरह से धचधत्रत करते हैं। 

व्यवस्थाधववरण 30 में िजय अपने साराांश में मूसा आरािना के धलए एक बहुत ही प्रासांधगक धवरोिाभास प्रसु्तत करता है; आशीवायि के साथ 

जीवन या श्राप के साथ मृतु्य। िूसरे शब्दोां में, पूजा को धनरांतर होने और जीवन के एक तरीके पर ध्यान कें धद्रत करने के रूप में िशायया 

गया था। 

पुराने धनयम में आरािना के अन्य उिाहरण बहुतायत में हैं, इस तथ्य को िेखने के धलए केवल िाऊि, सुलैमान, िाधनये्यल और कई अन्य 

लोगोां के शब्दोां पर धवचार करने की आवश्यकता है। पुराने धनयम की आरािना के आसपास के इधतहास की अांतदृयधि प्राप्त करने के हमारे 

प्रयास में केवल कुछ और पुराने धनयम के िमयग्रांथोां का उले्लख धकया जाएगा। 

भजन सांधहता 2:11 में िाऊि ने लोगोां को आज्ञा िी धक वे श्रद्धा से िण्डवत करें , और काांपते हुए आनन्द करें। भजन 86 में िजय एक प्राथयना 

में िाऊि कहता है धक परमेश्वर के नाम की मधहमा करना आरािना करना है। िाऊि ने लोगोां को भजन सांधहता 95 में यहोवा की सु्तधत 

करने के धलए प्रोत्साधहत धकया: "आओ, हम यहोवा के धलये जयजयकार करें ; ... हम िन्यवाि के साथ उसके साम्हने आएां ; हम उसके 

पास भजन गाकर जयजयकार करें  ... आओ, आरािना करें  और झुको, हम अपने कताय यहोवा के साम्हने घुटने टेकें ।” 

िाऊि और सुलैमान के बाि इस्राएल के बहुत से राजाओां ने यहोवा की दृधि में ठीक नही ां धकया। उन्ोांने मूसा द्वारा िी गई यहोवा की 

व्यवस्था की पुस्तक की उपेक्षा की। हालाूँधक, िो राजा थे धजन्ोांने प्रभु के मागों को पुनस्थायधपत करने का प्रयास धकया। उन्ोांने ऊूँ चे स्थानोां 

पर की मूरतोां को ढा धिया, और लोगोां को यह धशक्षा िी धक यहोवा के साम्हने अपने को पधवत्र करना। राजा धहजधकय्याह और राजा 

योधशय्याह परमेश्वर के प्रधत अपने समपयण और उधचत उपासना को नवीनीकृत करने में, धवशेर् रूप से फसह की उपासना के सांिभय में, 

सबसे अलग हैं। II इधतहास 29 फसह के अध्यािेश को बहाल करने के सांबांि में राजा धहजधकय्याह की गधतधवधियोां का वणयन करता है। 

इस अवसर पर फसह की आरािना में शाधमल थे: होमबधल, तुरही के साथ गीत (यानी, डेधवड के वाद्ययांत्र के साथ), एक कोरस के गीत 

जब सभा की पूजा की जाती थी, नम्रता का प्रिशयन - झुकना, और सु्तधत और आनांि के गीत। राजा योधशय्याह के अनुभव 2 इधतहास 34 

और 35 में पाए जाते हैं। अध्याय 34 के श्लोक 31 में राजा योधशय्याह ने यहोवा के साथ की गई वाचा को िजय धकया है: "उसकी आज्ञाओां 

और धचतौधनयोां, और धवधियोां को उसके सारे मन और अपने सारे प्राण के साथ मानना। " 

1 शमूएल का अध्याय 1 हन्ना के बारे में एक माधमयक कहानी का वणयन करता है। उसका गभय बांि हो गया था, और उसने यहोवा से धबनती 

की धक वह उसके िु:ख पर दृधि करे और उसे स्मरण करे। हन्ना की पूजा में बधलिान, गहन प्राथयना और एक मन्नत शाधमल थी। उसने 



कहा, "मैंने अपना प्राण यहोवा पर उणे्डल धिया है" (1 शमूएल 1:15)। बाइबल कहती है धक प्रभु ने उसे याि धकया और उसने बचे्च 

(शमूएल) को प्रभु को िेने की अपनी प्रधतज्ञा को याि धकया। 

अब उपरोि सभी उिाहरणोां में, कुछ धवशेर्ताओां को प्रकट धकया गया है और पुराने धनयम की सीमाओां के भीतर प्रभु की आरािना का 

एक ढाांचा तैयार धकया गया है। 

सांके्षप में, धनम्नधलक्तखत तत्व िेखे जा सकते हैं: 

आज्ञाकाररता (धवधशि के साथ-साथ सामान्य आिेशोां के धलए) 

प्रसाि की प्रसु्तधत 

श्रद्धाांजधल के धवशेर् कायय 

सांचार (सीिे और प्राथयना के माध्यम से) 

अनुष्ठान (उि्िृत धवधशि उिाहरण फसह का स्मारक था) 

सेवा और भक्ति 

योगिान (उपहार और मजिूर) 

आध्याक्तिक भागीिारी 

श्रद्धा 

भगवान के नाम की मधहमा 

तुरही के साथ गाने 

कोरस के गीत, सु्तधत और आनांि के गीत 

धवनम्रता 

प्रधतज्ञा 

 

इन तत्वोां को औपचाररक और अनौपचाररक िोनोां पहलुओां में ढाला गया और उन्ें पूजा के रूप में पहचाना गया। औपचाररक भाग 

भगवान के आिेशानुसार कमयकाांडी गधतधवधियोां में पाए गए; जैसे वेधियोां पर होमबधल और पहली वाचा के धनयमोां का पालन करना। पहली 

वाचा की औपचाररकताओां पर इब्राधनयोां 9:1 में पौलुस धटप्पणी करता है: "पहली वाचा में ईश्वरीय उपासना और पाधथयव पधवत्रस्थान के 

धनयम थे" और पि 9 में "धजसके अनुसार भेंट और बधलिान िोनोां चढ़ाए जाते हैं जो उपासक को धसद्ध नही ां कर सकते धववेक। ” 

अनौपचाररक धहस्सा प्रभु को प्रसन्न करने वाले जीवन का सांचालन करने में हृिय की भागीिारी में पररलधक्षत होता था। मूसा ने मन का 

उधचत दृधिकोण धिया: "मैंने तुम्हारे सामने जीवन और मृतु्य, आशीवायि और अधभशाप रखा है। इसधलए जीवन को चुनें ताधक क्रम में तुम 

जी सकते हो, 

मन िा कदल 

तब परमेश्वर ने कहा, "आओ हम मनुष्य को अपने स्वरूप के अनुसार अपनी समानता में बनाएां , और वे... सारी पृथ्वी पर प्रभुता करें ... 

इसधलथे परमेश्वर ने मनुष्य को अपने ही स्वरूप के अनुसार उत्पन्न धकया, और परमेश्वर के स्वरूप के अनुसार उस ने उसको उत्पन्न धकया 

(उत्पधत्त 1:26- 7 एनआईवी) भगवान भगवान ने जमीन की िूल से आिमी का गठन धकया और उसके नथुने में जीवन की साांस ली, और 

वह आिमी एक जीधवत प्राणी बन गया (नेफेश) [आिा - केजेवी और एएसवी] (उत्पधत्त 2:7 एनआईवी) . 

तो, ईश्वर की रचना ने मनुष्य को 'आिम' कहा, एक जीधवत प्राणी बन गया - एक रचना धजसमें - भावना, इच्छा, भावना, मन, आिा 

और शासन करने की क्षमता के साथ, प्रभुत्व और धनणयय लेने की क्षमता है। 

परमेश्वर ने िाऊि को मेरे अपने मन के अनुसार एक व्यक्ति के रूप में सांिधभयत धकया (पे्रररतोां के काम 13:22)। 

जब फरीधसयोां द्वारा सबसे बडी आज्ञा के बारे में सवाल धकया गया तो यीशु ने उत्तर धिया: "'प्रभु अपने ईश्वर से अपने पूरे धिल से प्यार करो 

[लेब (ओटी) काधियया (एनटी)] और अपनी सारी आिा [नेफेश (ओटी); सूची (एनटी)] और अपने पूरे धिमाग के साथ' [me`od (OT) 

dianoía (NT) ताकत या शक्ति] {व्यवस्थाधववरण 6:5 से उि्िृत}। यह पहली और सबसे बडी आज्ञा है। और िूसरी इस तरह है: 'अपने 

पडोसी से अपने समान पे्रम करो। ' {लैव्यव्यवस्था 19:18 से उि्िृत}। सारी व्यवस्था और भधवष्यद्विा इन िो आज्ञाओां पर धटके हैं" (मत्ती 

22:37-40)। 



पॉल ने प्रचार का धजक्र करते हुए कहा, "लेधकन उन सभी ने सुसमाचार का पालन नही ां धकया है। कयोांधक यशायाह कहता है, धक हे प्रभु, 

धकस ने हमारे समाचार की प्रतीधत की है? सो धवश्वास सुनने से और सुनना परमेश्वर के वचन से होता है। लेधकन मैं कहता हूां, क्या उन्ोांने 

नही ां सुना? हाूँ वास्तव में: 'उनका शब्द सारी पृथ्वी पर फैल गया है, और उनकी बातें जगत की छोर तक फैल गई हैं''' (रोधमयोां 10:16-18)। 

एक में चूांधक सुनवाई में पढ़ना शाधमल हो सकता है, उसमें लेखक से पाठक को जानकारी िी जाती है, जैसे धक बोली जाती है। इसधलए, 

सुनवाई में सूचना प्राप्त करना शाधमल है चाहे वह श्रव्य रूप से हो या दृधिगत रूप से। लेधकन धवश्वास में सुनने या पढ़ने से कही ां अधिक 

शाधमल है जैसा धक ऊपर स्पि है। इसधलए, धवश्वास पर धवश्वास करना, सुनना, ज्ञान और समझ प्राप्त करने से अधिक की आवश्यकता है। 

वास्तव में एक धवश्वास पैिा करने के धलए धकसी के धिल में कुछ होना चाधहए (भौधतक रि पांप नही ां) जो धकसी प्रकार की कारयवाई का 

कारण बनता है। "वास्तव में, जब अन्यजाधतयोां, धजनके पास कानून नही ां है, स्वभाव से कानून द्वारा आवश्यक चीजें करते हैं, शायि न्याय, 

िया, नम्रता और सच्चाई, वे अपने धलए एक कानून हैं, भले ही उनके पास कानून नही ां है, क्योांधक वे धिखाते हैं धक व्यवस्था की शतें उनके 

हृियोां पर धलखी हुई हैं, और उनका अांतः करण भी गवाही िेता है, 

तो, मनुष्य का हृिय क्या है? क्या यह उसका मन, बुक्तद्ध, धवचार प्रधक्रया, भावनाओां का स्थान, आांतररक आि, धववेक, आिा या मानव 

मक्तस्तष्क (एक कें द्रीय प्रोसेसर धजसके बडे आांतररक भांडारण के साथ सांभवतः  एक कां पू्यटर के समान है)? 

नू्य बाइबल धडक्शनरी से "हृिय" का धनम्नधलक्तखत धववरण और पररभार्ा धमलेगी। पुराने धनयम में इब्रानी शब्द lēb और lēbāb का प्रयोग 

धवधभन्न अथों में धकया जाता है। 

एक।भौधतक या आलांकाररक ('बीच में'; 29 बार)। 

बी।व्यक्तित्व, आांतररक जीवन या चररत्रसामान्य तौर पर (257 बार, उिाहरण के धलए, उिा. 9:14; 1 श. 16:7; गण. 20:5)। 

सी। चेतना की भावनािक अवस्थाएूँ , व्यापक शे्रणी में पाई जाती हैं (166 बार); नशा (1 श.25:36); खुशी या िुख (जि. 18:20; 1 श. 1:8); धचांता (1 श. 4:13); साहस और भय 

(उत्पधत्त 42:28); पे्रम (2 श. 14:1)। 

डी।बौक्तद्धक गधतधवधियाूँ(204 बार); ध्यान (धनगय. 7:23); प्रधतधबांब (धिनाांक 7:17); सृ्मधत (धिनाांक 4:9); समझ (1 राजा 3:9); 

तकनीकी कौशल (उिा. 28:3) (बाि के िो = 'धिमाग' rsv में)। 

इ।इच्छा या उदे्दश्य(195 बार; 1 श. 2:35),यह शब्द के सबसे धवधशि उपयोगोां में से एक है। (एच. व्हीलर रॉधबन्सन) 

नए धनयम में यूनानी शब्द काधियया का प्रयोग हुआ है। "यह (धिल) करता हैअपने भौधतक सांिभय को पूरी तरह से न खोएां , क्योांधक यह 

'माांस' (2 कुररां  3:3) से बना है, लेधकन यह बुक्तद्ध की इच्छा (उिाहरण के धलए एमके 3:5) की सीट है (उिाहरण के धलए, एमके 2। :6, 8), 

और भावना (जैसे, लूका 24:32)। इसका अथय यह है धक 'धिल' NT शब्दोां के सबसे धनकट आता है धजसका अथय कुल 'व्यक्ति' है" {सांपूणय 

आिमी - (rd)} (सी। राइडर क्तस्मथ)। 

"इब्राधनयोां ने वसु्तधनष्ठ, वैज्ञाधनक पययवेक्षक के बजाय व्यक्तिपरक अनुभव के सांिभय में सोचा"और इस तरह अधत-धवभागीकरण की 

आिुधनक तु्रधट से बचा। यह अधनवायय रूप से थासांपूणय मनुष्य, अपने सभी गुणोां के साथ, शारीररक, बौक्तद्धक और मनोवैज्ञाधनक धजसके 

बारे में धहबू्र ने सोचा और बोला, और हृिय को इन सभी के धलए शासी कें द्र के रूप में माना गया था। यह धिल है जो एक आिमी, या एक 

जानवर को बनाता है, और उसके सभी कायों को धनयांधत्रत करता है (Pr. 4:23)। चररत्र, व्यक्तित्व, इच्छा और मन आिुधनक शब्द हैं जो 

बाइधबल के उपयोग में 'हृिय' के अथय के बारे में कुछ िशायते हैं। 

"यहोवा हर एक के धिल को जानता है और बाहरी धिखावे से िोखा नही ां खाता (1 श. 16:7), लेधकन एक योग्य प्राथयना है, धक वह धिल को 

खोजे और जानें (भजन 139:23), और यह साफ करता है (भज. 51:10)। िुिोां का लक्ष्य एक 'नया हृिय' होना चाधहए (यहे. 18:31), और 

इसका अथय यह होगा धक परमेश्वर की व्यवस्था को अब केवल बाहरी नही ां बक्ति 'मन पर धलखा हुआ' होना चाधहए और उसे शुद्ध करना 

चाधहए (जे. 31: 33)। 

"इस प्रकार, यह है धक हृिय, सभी इच्छाओां के स्रोत, की रक्षा की जानी चाधहए (Pr. 4:23), और धशक्षक का लक्ष्य हैअपने धशष्य का धिल 

सही तरीके से जीतें (Pr. 23:26)। 

"मन का शुद्ध वही है जो परमेश्वर को िेखेगा (मत्ती 5:8), और यह धवश्वास के द्वारा मसीह के हृिय में वास करने से है धक पधवत्र लोग 

समझ सकते हैंपरमेश्वर का पे्रम (इधफ. 3:17)" (नू्य बाइबल धडक्शनरी, इांटर-वधसयटी पे्रस, धटांडेल हाउस पक्तिशसय, इांक।)। 



मानव मक्तस्तष्क सभी मानवीय गधतधवधियोां का धनयांत्रण कें द्र है। इसके सभी कायों को जब एक साथ धलया जाता है तो सांपूणय मनुष्य अथायत 

व्यक्ति का धनमायण होता है: 

a. भौधतक अनुभाग जो महत्वपूणय शारीररक काययप्रणाली से सांबांधित सभी डेटा और सूचनाओां को सांसाधित करता है। 

b. मानधसक भाग मक्तस्तष्क का वह भाग प्रतीत होता है जो धनणयय लेने के धलए आवश्यक प्रसांिरण, धवशे्लर्ण, सॉधटिंग, तुलना, 

भांडारण और पुनप्रायक्तप्त के धलए तथ्योां और अन्य बाहरी जानकारी प्राप्त करता है और इसे बौक्तद्धक अनुभाग के रूप में सांिधभयत 

धकया जा सकता है। 

c. भावनािक और आध्याक्तिक खांड को अक्सर हृिय, आांतररक व्यक्ति या भावनाओां के आसन के रूप में जाना जाता है। यही ां 

पर पे्रम, घृणा, भय, साहस, धवश्वास, सत्यधनष्ठा, धववेक, चररत्र और भावनाएूँ  धमलती हैं। यह ध्यान धिया जाना चाधहए धक धकसी के 

धववेक को धवधभन्न नैधतक मानकोां को स्वीकार करने के धलए प्रधशधक्षत धकया जा सकता है, उसका चररत्र अच्छा या बुरा हो सकता 

है और उसकी भावनाएां  ज्ञान और तथ्योां के बजाय राय या धवश्वास पर आिाररत हो सकती हैं। 

 

कनष्कषि 

धिल मनुष्य का वह धहस्सा है धजसे ईश्वर की समानता में बनाया गया है और जरूरी नही ां धक सभी भौधतक होां। मनुष्य अपने हृिय को अचे्छ 

या बुरे के धलए प्रधशधक्षत कर सकता है। यह धकसी के धिल में है धक मनुष्य को पूजा करनी है। यीशु ने लूका 17:20-21 में कहा, "परमेश्वर 

का राज्य तुम्हारे ध्यान से िेखने के साथ नही ां आता है, और न ही लोग कहेंगे, 'यहाूँ है,' या 'वहाूँ है,' क्योांधक परमेश्वर का राज्य तुम्हारे भीतर 

है।" 

मनुष्य की आरािना वास्तधवक और वास्तधवक होनी चाधहए; आिा में और सच्चाई में और भावनाओां और भावनाओां के साथ। कोई भी 

गधतधवधि जो केवल "आज्ञा का पालन करने" के धलए या धकसी कधथत आवश्यकता को "पूरा करने" के धलए की जाती है, धकसी के उद्धार 

को अधजयत करने के प्रयास में एक अनुष्ठाधनक अभ्यास प्रतीत होता है।हृिय के सांिभय के धलए पररधशि की पुस्तक में पररधशि 1 और 2 का 

सांिभय लें। [मनुष्य का हृिय बाइबल की उपासना के धवशे्लर्ण का धहस्सा नही ां है।] 

नए कनयम िी समीिा 6 

ऐसे कई नए धनयम के सन्दभय हैं जो सीिे तौर पर आरािना के धकसी पहलू का सांिभय िेते हैं। इन पर शुरू में उन तत्वोां या धवशेर्ताओां की 

पहचान करने के उदे्दश्य से धवचार धकया जाएगा जो अधनवायय रूप से पूजा को पररभाधर्त करते हैं। इनमें से अधिकाांश धवशेर्ताएां  

सकारािक प्रकृधत की होांगी, लेधकन कुछ धवधभन्न पररदृश्योां की नकारािक आलोचना से प्राप्त होांगी। नकारािक पूजा के कई उिाहरणोां 

का अध्ययन धकया जाता है। अांत में, हमें यह धनिायररत करने की आवश्यकता है धक कौन सी पूजा सांरचनाएां , यधि कोई हैं, शास्त्र से स्पि 

हैं। 

नए धनयम की उपासना के तत्व 

पुराने धनयम के िमयग्रांथोां के सांिभय में आरािना की हमारी समीक्षा ने कई तत्वोां को प्रकट धकया। चूांधक ईसाई िमय पुराने धनयम की 

भधवष्यवाणी की पूधतय है और चूांधक पुराने धनयम के िमयग्रांथ हमारे धलए उिाहरण के रूप में, िाधमयकता में प्रधशक्षण के धलए, धसद्धाांत के 

उदे्दश्योां के धलए धिए गए थे (1 कुररक्तियोां 10 और 2 तीमुधथयुस 3:l6), हमें कुछ नए की आशा करनी चाधहए पूजा के लक्षण वणयन में 

वसीयतनामा अधतरेक। िूसरी ओर यहूधियोां ने माना धक ईसाई पूजा कानून और उनकी परांपराओां में पाई जाने वाली पूजा से अलग थी 

"यह आिमी लोगोां को कानून के धवपरीत भगवान की पूजा करने के धलए राजी करता है" (पे्रररतोां के काम 13:18)। 

एक उिाहरण के रूप में, हमने पाया धक धकसी वसु्त या व्यक्तित्व की सेवा पुराने धनयम के दृधिकोण से आरािना है, चाहे वह मूधतययोां की 

हो या प्रभु की। यह धवशेर्ता नए धनयम की धशक्षाओां में भी पाई जाती है। मत्ती 4:10 में मसीह ने उधचत रूप से धनिेधशत सेवा पर ज़ोर 

धिया; अथायत्, शैतान को फटकारते हुए, मसीह ने व्यवस्थाधववरण 6:13 को उि्िृत धकया - "तू अपने परमेश्वर यहोवा की उपासना करना 

और केवल उसी की सेवा करना।" रोधमयोां 12:11 में पौलुस कई जगहोां पर सेवा का उले्लख करता है - "पररश्रम में पीछे नही ां रहना, आिा 

में उत्कट, प्रभु की सेवा करना। सेवा पूजा का गठन करती है लेधकन धवशेर् रूप से नही ां। इसके अलावा, हमारी सेवा को गलत तरीके से 

धनिेधशत धकया जा सकता है और, इस तरह, अनुकूल नही ां हो सकता है प्रभु को। 

 
6बाइधबल की उपासना का धवशे्लर्ण - नू्य टेस्ट्ामेंट ररवू्य के लेखक अज्ञात रहना चाहते हैं। 



यधि सेवा को ठीक से धनिेधशत करना है, तो धवधशि और सामान्य आिेशोां का पालन करना पूजा के धलए बहुत ही बुधनयािी होना चाधहए। 

मसीह ने धनम्नधलक्तखत का अनुभव धकया: "यद्यधप वह एक पुत्र था, तौभी उसने जो कि सहे थे, उससे आज्ञाकाररता सीखी" (इब्राधनयोां 5.8)। 

कुलुक्तस्सयोां 1:10 में पौलुस "हर बात में उसे प्रसन्न करने" की आवश्यकता की बात करता है। प्रिधशयत नम्रता नए धनयम में भी आरािना 

का एक वाांछनीय गुण है, जैसा धक 1 कुररक्तियोां 14:25 में है - "वह मुांह के बल धगरेगा और परमेश्वर की आरािना करेगा।" यह मागय एक 

नए धवश्वासी को सांिधभयत करता है धजसे िोर्ी ठहराया गया है और जो सम्मान और धवस्मय की आवश्यकता को महसूस करता है। 

हालाूँधक, मसीह ने सामरी स्त्री, यूहन्ना 4:20f के अपने प्रवचन में आरािना पर एक नया जोर धिया। उन्ोांने यह घोर्णा करते हुए परांपरा 

को चुनौती िी धक न तो "यह पहाड" (सामररटन्स ने यहूधियोां के समान धवरासत का िावा धकया। उनकी पूजा का पवयत शायि 

व्यवस्थाधववरण 11:29 में वधणयत माउांट गेररधज़म था) और न ही यरूशलेम (जहाूँ यहूिी एकत्र हुए थे) का पसांिीिा स्थान है। पूजा करना। 

इसके बजाय "अब समय है, जब सचे्च उपासक धपता की आरािना आिा और सच्चाई से करें गे; क्योांधक ऐसे लोगोां के धलए धपता उसके 

उपासक बनना चाहता है। परमेश्वर आिा है और जो उसकी पूजा करते हैं उन्ें आिा और सच्चाई से पूजा करनी चाधहए।" प्रभावी पूजा 

करने के धलए हमें यह समझना चाधहए धक यहाूँ क्या है। इसमें कोई शक नही ां धक भौधतक के बजाय आध्याक्तिक यानी पूजा स्थल पर जोर 

धिया गया है। सच्ची आरािना सच्ची, वफािार, ईमानिारी से - जो वाांधछत या मनभावन है उसके अनुरूप होना। आध्याक्तिक आरािना में 

हृिय और आिा शाधमल है, जो मनुष्य के आांतररक भाग को परमेश्वर के स्वरूप में बनाया गया है। यह अविारणा नीधत में एक बडे 

बिलाव का प्रधतधनधित्व करती है; पॉल ने कोलोधसयन चचय को धसखाया धक क्राइस्ट् ने पुराने कानून को सूली पर चढ़ा धिया। 

इस पांक्ति के साथ एक और सांिभय धफधलक्तप्पयोां 3:3 है। पॉल का कहना है धक ईसाई ईश्वर की आिा में पूजा करते हैं और मानव परांपराओां 

पर भरोसा धकए धबना मसीह यीशु में मधहमा करते हैं। 

अब ईसाई यह मापने में सक्षम हैं धक क्या उनके व्यवहार की तुलना पधवत्रशास्त्र द्वारा पहचाने गए वाांछनीय लक्षणोां के साथ करने से वे प्रभु 

की आिा के नेतृत्व में हो रहे हैं। पौलुस ने रोम (अध्याय 12 और 13), गलाधतया (अध्याय 5), इधफसुस (अध्याय 4-6) और कुलुसे्स (अध्याय 

3) में चचों को धलखे अपने पत्रोां में आध्याक्तिक धवशेर्ताओां की एक पूरी शृ्रांखला को सूचीबद्ध धकया है। ये मागय इस मायने में और आगे 

जाते हैं धक वे आध्याक्तिक मनुष्य के साथ मनुष्य की धनम्न प्रकृधत की धवशेर्ताओां के बीच एक अांतर प्रसु्तत करते हैं। पूवय मनुष्य की वासना 

से वु्यत्पन्न हैं; उत्तराद्धय  भगवान के साथ चलने की इच्छा से प्राप्त होते हैं। गैलाधटयन पत्र में पॉल द्वारा पेश धकया गया रूपक मनुष्य के 

भीतर के आांतररक सांघर्य को िशायता है। रोधमयोां 7 के अनुसार स्वयां पौलुस ने इस आांतररक सांघर्य का अनुभव धकया। 

ईसाई चररत्र का वणयन पे्रम, आनांि, शाांधत, िैयय [दृढ़ता, िीरज, दृढ़ता] िया, भलाई, धवश्वास, नम्रता, आि-सांयम द्वारा धकया गया है। ये सभी 

एक को आिा में पूजा करने की अनुमधत िेते हैं क्योांधक वे हमारे भगवान का सम्मान करते हैं। ईसाइयोां को ईश्वर का अनुकरण करना है, 

एक क्षमाशील स्वभाव का, कोमल-हृिय, सांपािन के वचन बोलना, और आि-अनुशासन होना है। रोधमयोां 12:1 परम का धववरण िेता 

है: "... अपने शरीरोां को एक जीधवत और पधवत्र बधलिान चढ़ाओ, जो परमेश्वर को स्वीकायय है, जो धक आपकी आरािना की आध्याक्तिक 

सेवा है।" 

पॉल एक साांसाररक व्यवहार के धवरोि में आध्याक्तिक व्यवहार, आरािना की भावना की बात कर रहा था। अथायत्, अधिकाांश लोगोां ने 

एक ऐसा आिशय प्रसु्तत धकया जो प्रभु की दृधि में प्रधतकूल था। ईसाइयोां का एक अलग आिशय होना चाधहए। उन्ें भगवान की पूजा की 

भावना से अलग धकया जाना है जो धनरांतर है और धजसमें सम्मान, िासता, आज्ञाकाररता, सम्मान, श्रद्धा, नम्रता आधि के गुण शाधमल हैं। 

उन्ें आिा से भरना है, अपने जीवन का सांचालन करने के धलए एक उच्च धवमान, इधफधसयोां 5:19 - 21 के रूप में सांचार करता है "भजन 

और भजन और आध्याक्तिक गीतोां में एक िूसरे से बात करना, गाना और अपने धिल से (अपने धिल में - एनकेजेवी) प्रभु के धलए गाना 

बनाना; हमारे प्रभु यीशु मसीह के नाम से सब बातोां के धलये सिा परमेश्वर का िन्यवाि करना, यहाां तक धक धपता का भी; और मसीह का 

भय मानते हुए एक िूसरे के आिीन रहो।” 

धनम्नधलक्तखत िो प्रमुख मागय इस धवर्य को बढ़ाते हैं; 

एक। "ताधक तुम प्रभु के योग्य चाल चलो, और उसे सब प्रकार से प्रसन्न करो, और सब भले कामोां में फल लाओ, और परमेश्वर की 

पधहचान में बढ़ते जाओ" (कुलुक्तस्सयोां 1:10)। 



बी। "मसीह का वचन तुम्हारे भीतर बहुतायत से धनवास करे, और सभी ज्ञान के साथ एक िूसरे को भजन और भजन और आध्याक्तिक 

गीतोां के साथ धसखाते और चेतावनी िेते हैं, भगवान के धलए अपने धिल में िन्यवाि के साथ गाते हैं। और जो कुछ भी आप वचन 

या कमय में करते हैं वह सब के नाम पर होता है प्रभु यीशु, उसके द्वारा धपता परमेश्वर का िन्यवाि करते हैं" (कुलुक्तस्सयोां 3:l6-l7)। 

यहाूँ मुख्य बात यह है धक हमें अपने हृियोां में परमेश्वर को धवराजमान करना है; हमें वाांधछत व्यक्तित्व लक्षणोां को धवकधसत करना है जैसा 

धक शास्त्र द्वारा सधचत्र है। इन पररक्तस्थधतयोां में पूजा का वातावरण होता है। सम्मान, श्रद्धा, आज्ञाकाररता और पे्रम िोनोां परोक्ष और स्पि 

रूप से स्वीकार धकए जाएां गे। 

अन्य पूजा 

पूजा के उन पहलुओां को सही ढांग से पहचानने का प्रयास धकया गया जो हमारे भगवान पर ध्यान कें धद्रत करते हैं। पधवत्र ररट में शाधमल 

वाांछनीय तत्वोां को शाधमल करते हुए इस पूजा को सच्चा और वास्तधवक कहा गया है। हालाूँधक, शास्त्र व्यथय, अज्ञानी, शैतान और मूधतय 

उनु्मख, लोक उनु्मख, िेविूत और सौांियय (प्रकृधत) पूजा की बात करता है। उनके स्वरूपोां को शास्त्रोां द्वारा पूजा की धवशेर्ताओां के रूप 

में माना जाता है। पूजा की इन घटनाओां को आम तौर पर नकारािक शब्दोां में कहा जाता है और ये सच्ची उपासना के धवरोि में होती हैं। 

धनम्नधलक्तखत उिाहरण धवचार के धलए धिए गए हैं। 

अज्ञान पूजा 

सामरी स्त्री के साथ मसीह के प्रवचन ने न केवल सच्ची उपासना के आक्तिक पहलू को पररभाधर्त धकया, बक्ति अज्ञानी आरािना के मुदे्द 

को भी पररभाधर्त धकया। यूहन्ना 4:27 में यीशु ने उस स्त्री से कहा धक सामरी जाधत अज्ञानता में पूजा करती है। मुक्ति यहूधियोां की ओर से 

थी, धफर भी िोनोां रािर ो ां ने आांधशक रूप से जातीय रांग के कारण रािर ीय सांभोग से परहेज धकया। 

मसीह द्वारा पहचाने गए सामरी लोगोां की शून्य पूजा सांभवतः  2 राजाओां 17:27- 41 में पाई गई क्तस्थधत की ओर इशारा करती है। पि 41 

एक साराांश प्रिान करता है: "इसधलए जब ये रािर  (सामरी) प्रभु से डरते थे, तो उन्ोांने अपनी मूधतययोां की भी सेवा की। पहाडोां के घरोां में, 

उनके बचे्च और उनके पोते जैसे उनके धपता [परांपरा] करते थे, वैसे ही आज के धिन करो।" धवडांबना यह है धक वे यहोवा का भय मानते 

थे, धफर भी वे अपनी मूरतोां की पूजा करते थे। यहाां कम से कम िो पाठ शाधमल हैं। सबसे पहले, हमें सच्चाई के धलए प्रते्यक पीढ़ी द्वारा 

सौांपी गई परांपराओां की जाांच करनी चाधहए। उपरोि मामले में पीधढ़योां और पीधढ़योां के धलए अज्ञानी और झठूी पूजा को बढ़ावा धिया गया 

था। िूसरे, लोगोां के एक जातीय समूह के रूप में सामरी, यहूधियोां के धलए अस्वीकायय थे। नस्लीय तनाव और बािाओां के इस माहौल ने 

शायि सामरी लोगोां को स्वीकायय होने से रोक धिया, पूजा करना। हमें नस्ल, धवरासत, सामाधजक क्तस्थधत और परांपरा के गौरव से साविान 

रहने की जरूरत है। 

एथेंस के लोगोां से बात करते हुए (पे्रररतोां 17:22एफ) पौलुस ने उनकी िाधमयक सांिृधत को पहचाना। लेधकन उन्ोांने उनकी अज्ञानी पूजा 

को भी स्वीकार धकया - एक अज्ञात भगवान के धलए। ” पॉल उनकी पूजा के प्रारूप (यानी मूधतययोां, मांधिरोां, छधवयोां, कला, चाांिी, पत्थर, 

आधि को शाधमल करना) और सच्ची पूजा के बीच अांतर करता है। वह पे्रररतोां के काम 17.27-28 में मूसा, िाऊि, सुलैमान और अन्य 

लोगोां के शब्दोां का समथयन करता है, "धक वे परमेश्वर को ढूांढ़ें , यधि किाधचत उसे टटोलें और उसे पाएां , यद्यधप वह हम में से प्रते्यक से िूर 

नही ां है; क्योांधक उसी में हम रहते हैं और चलते हैं और अक्तस्तत्व में हैं।" धजस तरह से उन्ोांने सांवाि करने और प्रभु तक पहुांचने की कोधशश 

की, उसके कारण उनकी पूजा अज्ञानी थी। धफर भी उनकी पूजा का एक रूप था क्योांधक उनके कायों में सेवा, उपहार और पुनगयठन 

शाधमल थे। ध्यान िें  धक उपरोि उद्धरण ईश्वर के साथ धनरांतर सांबांि का सांकेत िेता है। 

 

लोग पूजा 

लोग सांभवतः  कुररि की कलीधसया में उपासना करते थे। 1 कुररक्तियोां 1:12 में पौलुस व्यक्तित्व के आिार पर कलीधसया के धवभाजन की 

चचाय करता है; "तुम में से हर एक कह रहा है, 'मैं पॉल का हूां' और 'अपुल्लोस का' और 'कैफा का मैं' और 'मैं मसीह का'। ये धवभाजन 

जातीय समूहोां से बनी एक मण्डली का पररणाम हो सकता है। पॉल का मांत्रालय मुख्य रूप से अन्यजाधतयोां के धलए था, अपुल्लोस 'शायि 

यूनाधनयोां के धलए, और पीटर यहूधियोां के धलए। यहाां खतरा यह था धक ध्यान और सम्मान मुख्य रूप से व्यक्तिगत धशक्षकोां पर कें धद्रत था 

और धवशेर् रूप से मसीह पर नही ां। इस धु्रवीकरण ने पयायवरण के अक्तस्तत्व को रोका सच्ची उपासना के धलए अनुकूल। हमारे धलए सबक 

बस यही है: हमारा धवश्वास मसीह पर आिाररत होना चाधहए, न धक एक प्रमुख ईसाई व्यक्तित्व पर। 



िेविूत पूजा 

पौलुस ने कुलुक्तस्सयोां 2:18 में स्वगयिूत की आरािना का उले्लख धकया है। इस अध्याय में श्लोक 8 भी प्रकृधत (सौांियय अपील), परांपराओां 

द्वारा, पुरुर्ोां के िशयन आधि द्वारा शाधसत पूजा की क्तस्थधत का सुझाव िेता है। याि रखें धक कुलुसे्स यहूधियोां, यूनाधनयोां और अन्य बुक्तद्ध के 

प्रभाव से अवगत कराया गया था। 

व्यथय पूजा 

यशायाह 29:13 को मसीह द्वारा उि्िृत धकया गया है (मत्ती 15:8-9) फरीधसयोां और शाक्तस्त्रयोां को फटकार लगाते हुए धजन्ोांने परांपरा के 

धलए परमेश्वर के वचन को अमान्य कर धिया। उसका उत्तर था: "ये लोग होठोां से तो मेरा आिर करते हैं, परनु्त उनका मन मुझ से िूर 

रहता है। परनु्त वे व्यथय मेरी उपासना करते हैं, और मनुष्योां के उपिेशोां की धशक्षा अपके उपिेशोां की नाईां करते हैं।" मसीह ने इन लोगोां 

को पाखांडी के रूप में वगीकृत धकया। धकसी के उदे्दश्य के बारे में जाने धबना पारांपररक सांिारोां में शाधमल होने से व्यथय पूजा हो सकती 

है; यह एक िमी हृिय की भागीिारी के धबना कुछ गधतयोां से गुजरने की पररक्तस्थधतयोां में हो सकता है। इस अविारणा को पौलुस ने 1 

कुररक्तियोां 11 में प्रभु भोज में भाग लेने के सांबांि में धचधत्रत धकया है। 

गलत आरािना भी गलाधटयन चचय को पौलुस की पत्री में स्पि है (अध्याय 3)। इन ईसाइयोां ने धवश्वास के साथ सुनने के माध्यम से आिा 

प्राप्त की, धफर भी वे कानून में लौट आए और कानून के कायों से न्यायोधचत होने का प्रयास धकया। यह व्यथय पूजा एक अपयायप्त धवश्वास 

का पररणाम थी; वे मसीह में बढ़ते रहने में असफल रहे। 

शैतान और मूधतय पूजा 

इस आरािना का उले्लख यूहन्ना ने प्रकाधशतवाक्य 9:20 में धकया है। "परनु्त शेर् मनुष्योां ने, जो इन धवपधत्तयोां से नही ां मारे गए थे, अपने 

हाथोां के कामोां से मन न धफराया, धक िुिािाओां, और सोने, चान्दी, पीतल, पत्थर, और लकडी की मूरतोां की पूजा न करें , जो न िेख सकती 

हैं। न सुनें न चलें। 

  

 


